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Presentacion

Bienvenido al Texto de Ciencias Naturales de 4° basico.
Te invitamos a ser protagonista de la ciencia haciendo
experimentos y actividades que estimularan tu curiosidad.

En este texto encontrards los siguientes iconos que orientaran tus
practicas y aprendizajes.

Actividad Trabajo colaborativo m Invitacion a
trabajar colaborativamente

& ﬁﬁ Llamado al
Precaucion al trabajar
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Cuidado Pa1g2|na
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., Como hacer una investigacion cientifica?

@ Formular una pregunta de investigacion.

€D Observar el entorno.

Planificar y conducir una investigacion

€ Disenar la metodologia
para responder la pregunta.

Materiales
[ e
2 envases =
de distinto IS EE
tam|aﬁo [‘:é IE F
- Recipiente
con agua

Bolitas de vidrio

;Como son la
forma y el volumen
en los estados de
la materia?

2 globos inflados y atados

. I
Agreguen la misma
cantidad de agua a
los dos envases.

() Experimentar y recopilar datos.

=

RS

(Revienten un globo.




D

Registro de datos: Formas y volumenes de los estados de la materia )
Estado de la materia Forma Volumen
Solido Definida Fijo
Liquido No definida Fijo
L Gas (aire) No definida Variable )

Analizar evidencias y comunicar

@ Analizar los datos y concluir sobre los resultados.

iLa formay el
volumen de los
estados de la materia
son diferentes!

@ Comunicar los resultados y conclusiones.

Afiches Fotografias del proceso Presentacion oral
v v

-

Los sélidos tienen
forma definida

iComo hacer una investigacion cientifica?



Precauciones en el trabajo experimental

Resguardar tu seguridad y la de tus companeros durante un
experimento es muy importante. ;Como puedes evitar accidentes?

=
/ Manipula cuidadosamente los

ﬂ’%ﬁ) materiales. Sobre todo aquellos

=2, que pueden dafar tu cuerpo.

—"

-2 ) Ten cuidado cuando uses material de vidrio.
Este puede romperse y herirte.

Fvita correr o jugar durante el
desarrollo de un trabajo experimental.

Cuando veas este icono, debes ser muy cuidadoso al realizar
el trabajo. Sigue las indicaciones que dé tu profesor.

Cuidado

o Precauciones en el trabajo experimental



;Como construir tablas y graficos?

Anay Juan necesitan saber la cantidad de objetos de materiales de plastico,
metal, papel y madera que tienen en sus mochilas. Para ello, identificaron
y contaron los objetos. Luego, registraron los datos en una tabla'y,

posteriormente, hicieron un grafico de barras. Observa como lo hicieron. Paginas
10y
;Coémo construyeron la tabla?
o Le escribieron un titulo. 9 Anotaron los criterios de su busqueda.
Cantidad de objetos de diferentes materiales
en las mochilas
Tipos de material Cantidad de objetos
Madera 8
Plastico 3
Papel 12
L Metal 6 )

©) Registraron los datos obtenidos en los casilleros de la tabla.

¢, Como construyeron el grafico?

o Le escribieron un titulo. Cantidad de objetos de diferentes materiales
en las mochilas

9 En el eje vertical (Y) del
grafico, pusieron los
ndmeros del 0 al 12, 10 —
usando una escala de 2
en 2, para la cantidad de
objetos encontrados.

e En el eje horizontal (X),

escribieron los tipos ’ . [
de materiales.

Cantidad de objetos
(@)}

Plastico Metal Madera Papel
0 Al final de cada eje Tipos de material
escribieron el criterio:
- En eje Y se escribe en forma vertical
“Cantidad de objetos” @ Luego, dibujaron cada barra,
- En gje X se escribe en forma horizontal segun la cantidad de objetos
“Tipos de material”mas abajo de los criterios. de un mismo material.

iComo construir tablas y gréficos? o
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Exploro la materia
y las fuerzas
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A Lago Llanquihue, Region de Los Lagos.

Gran idea dela Ciencia
Todo lo que nos rodea es materia.
ﬂ Describe, jcémo influye el viento en el avance del bote por el lago?

9 Haz una lista de cinco materiales sélidos que observas en la imagen.

9 Explica, jen qué acciones los ninos aplican una fuerza?




2 Qué propiedades
tiene la materia?

;Qué sé?

Observa las imagenes. Luego, responde en tu cuaderno.

1. Explica, jen qué se diferencia la manzana
de su sombra?, ;cudl de ellas es materia?

2. ;Por qué el agua se «escapa» de las manos del nino y la manzana no?

n Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Propiedades de la materia

Actividad inicial

Trabajo colaborativo

Preguntas iniciales: ;Cuadl pelota tiene mas materia? ;Dos pelotas pueden
ocupar el mismo espacio a la vez?

Necesitan:

Lean lo que dicen los ninos. Luego, respondan en sus cuadernos.

La pelota de
basquetbol tiene mas
materia porque es la
mas grande.

a—
La pelota ,
de futbol y la de y' 8 - _
basquetbol no pueden | B

ocupar el mismo espacio
en la cajaalavez

Q ;Es cierto lo que afirma el nino?, jpor qué? sﬁ
() ;La afirmacion de la nifa es correcta?, jpor qué? Pagina
G ;Como comprobarian sus respuestas? 12

Leccion 1« ;Qué propiedades tiene la materia? a



Toda la materia tiene masa
Observa la imagen. Luego, responde en tu cuaderno.
1. ;Por qué el nino quedd a mayor altura con respecto a la nina?

. iCud iNos i 2, iCC :
2. ;Cual delos nifos tiene mayor masa?, ;como lo sabes?

3. ;Qué deben hacer ambos nifos para lograr equilibrar el balancin?

;J!'.-

i
ff

L8 Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas ==
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Actividad

Trabajo colaborativo

Pregunta inicial: ;Como saber si un objeto tiene mas o menos masa que otro?

. 4
Materiales . Armen una balanza y
2 gomas -~ pongan la hoja con las
de borrar -~ lineas marcadas de fondo.

Monedas

Carrete
de hilo

[Construye una tabla como el modelo.}

Respondan:

Q Comparen, jqué objetos tienen mas masa que la goma?,
;Cudles tienen menos?

0 A partir de lo observado, expliquen ;hay objetos con mas masa que otros?
 Respondan nuevamente la pregunta inicial, jse diferencia de la anterior?

0 ;Como compararian la cantidad de masa entre objetos mas grandes?

N

Péagina
13

Todos los objetos tienen una cantidad de materia denominada masa.

/

Leccion 1« ;Qué propiedades tiene la materia? a



Toda la materia tiene volumen
Observa las imagenes. Luego, responde en
tu cuaderno.

1. ;Por qué no se puede verter todo el jugo
del jarro en el vaso?

2. ;Por qué en la maleta no cabe mas ropa?

3. ;Por qué al agregar mas cereales se caen?

n Unidad 1 - Exploro la materia y las fuerzas



Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como saber si un objeto ocupa mas o menos espacio que otro?

Actividad

Materiales %

Botella de
plastico

i
i

143134

o a
i k)
Pl L LTh

LA
e

-
=1
=it

-
-7
-k

==

W

[Registren el nivel del agua. j {Registren el nivel del agua. j

Respondan:

e Describan lo que sucede con el nivel del agua al sumergir un tomate y
otros objetos.

Q ;Por qué piensan que ocurre esto?

G /Qué relacién hay entre los tamafnos de los objetos y los niveles de agua en
el Paso 37

0 Respondan nuevamente la pregunta inicial y comparen las respuestas.

Q Sia un vaso lleno de jugo le ponen hielos, ;qué sucederd con el nivel del jugo?

Toda la materia ocupa una cantidad de espacio sﬁ
denominada volumen. Paginas
14y15

Leccion 1« ;Qué propiedades tiene la materia?



' Rodeados por la ciencia y la tecnologia

El viento mueve molinos

Usando el movimiento del aire, el ser humano ha creado los molinos o
aerogeneradores para producir electricidad.

Cuando el aire se desplaza esta mueve las aspas del molino de viento
y genera energia.

Si el aire no tuviera masa, jpodria
mover las enormes aspas
de los molinos?

/Qué ventajas tiene este tipo de
produccion de electricidad?

(En qué regiones se podrian poner
aerogeneradores?

A Aerogeneradores en la Regiéon de Atacama.

18  Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Actividad final

Lee, observa y responde en tu cuaderno.

Las pelotas de la imagen tienen el mismo volumen. Al mantener
una pelota en cada mano, la de fultbol parece méas pesada.

p—

o Si el volumen es el mismo, jde qué depende que la masa de la pelota de
fulbol sea mayor?

9 /Mas pesada significa que tiene mas materia?, jpor qué?

;Como voy?
~

Observa la imagen. Luego, responde en tu cuaderno.

1. ;Como demostrarias que el macetero y todo lo
que hay dentro es materia?

2. Argumenta, jla sombra del macetero es materia?

{Como aprendo?

1. Durante la leccion, jen qué actividad tuviste
mas errores?

2. ;Qué acciones te ayudaron a corregirlos?

Leccion 1« ;Qué propiedades tiene la materia? n



2, Como son los estados
de la materia?

;Qué sé?
Observa laimagen y luego responde en tu cuaderno.

1. ;Qué diferencia hay entre la nieve del volcan y el agua del lago?

2. ;Qué hace que las velas muevan a los botes?

A Volcan Osornoy lago Llanquihue, Regién de Los Lagos.

»Jl Unidad 1 - Exploro la materia y las fuerzas



Caracteristicas de los estados de la materia

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Cudles son las caracteristicas de los estados de la materia?

Actividad inicial

Materiales

Cubeta
de hielo

Esperen 5 minutos. 1
Registren observaciones.

Dejen en lugar soleado por
30 minutos. Anoten observaciones.

Respondan:
e Expliquen, ;qué le sucedi6 al hielo?

0 /Qué diferencias observan entre el hielo que es sélido y el agua que
es liquido?

@ /En qué estado el agua no puede derramarse?

0 En el Paso 3, jqué le sucedio al agua liquida?

/

Leccién 2 « ;Como son los estados de la materia? m



La forma y el volumen en los estados de la materia

Solidos

1. ;Por qué los bloques encajan uno
sobre otro? ;Cambia su forma cuando
se construye con ellos?

Liquidos

1. Siviertes agua de la jarra en cada frasco,
;qué forma tendra?

2. Sipones la misma cantidad de agua en cada frasco,
;cambia el volumen segun la forma del recipiente?

= =
f\ |
E |
. A A
- \J .

4
e0Ss0S -
Gas p -
1. ;Qué hay dentro de la botella? -

2. ;Qué forma tiene lo que hay dentro de la
botella?

3. ;Como sacarias lo que hay dentro de la
botella para que quede vacia?

T, ey o e -
M - - — p—

m Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Cémo son la formay el volumen en los estados de la materia?

Actividad

Materiales

2 envases
de distinto
tamano

I
14
)
¥
1

e T
2

ETE i
“'""“éi.'-

—

.-\ Recipiente '
S con agua -
h -2 J

Bolitas de vidrio

2 globos inflados y atados

Agreguen la misma )

cantidad de agua a
los dos envases.
|
—[Revienten un globo.L
Registren en el siguiente
modelo de tabla
Estado de |Forma |Volumen
Respondan: la materia
_ ) Sélido
© Alapretar las bolitas, ;se deformaron?, jpor qué? Liquido
) ;Por qué el estado liquido puede cambiar su forma? | Gas (aire)

O ;Qué forma adopta el aire dentro del globo?, jqué ocurre con el aire al
reventar el globo?

() Con los datos de la tabla, comparen la forma y el volumen de los tres
estados de la materia.

Los sélidos tienen forma definida y volumen fijo. ﬁﬁ
Los liquidos no tienen forma definida, pero si volumen fijo. o
. . . . .. aginas
Los gases no tienen forma definida ni volumen fijo. 16y 17
)

Leccién 2« ;Como son los estados de la materia? a



La fluidez en los estados de la materia

Observa las imagenes. Luego, responde en tu cuaderno.

1.
2.
3.
4.

5.
6.

/Qué ocurre en (A) al salir salsa de tomates del envase?
/Qué pasa con el agua, en (B), al bajar por las piedras?
En (C), ;qué sucede con el vapor de agua cuando sale de la tetera?

En (D), jqué pasara con la forma del tomate si se coloca en la taza y luego
en el plato?

En(E), iqué le sucede al agua de los fideos?

(En qué caso el agua escurre y, en cual fluye (corre, discurre, circula)?

m Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Actividad

Trabajo colaborativo m

- «---;:lill Cuidado

Pregunta inicial: ;Qué estados de la materia pueden fluir?

Materiales

Agregar agua a un
globoy amarrarlo
con la pitilla.

2 Pelotas de
tenis de mesa

Inflar un globo'y
amarrarlo con la pitilla.

1

[I\/\eter las pelotitas en un globoy atarlo}

tDesaten de a uno los globosw

Registren lo que observan.

Respondan:

e Describan, jqué sucede con el agua, el aire y las pelotitas al ﬁﬁ
desamarrar los globos? Paginas

() ;Qué estados de la materia fluyen? 18y19

Fluir es cuando un liquido o gas corre de un lugar a otro al cambiar el espacio
que lo contiene. Escurrir es cuando un objeto suelta el liquido que lo moja.

Los gases v los liquidos pueden fluir. Los sélidos no pueden fluir.

/

Leccién 2 « ;Como son los estados de la materia? a




Protagonistas de la Ciencia i

La Dra. Loreto Valenzuela es una cientifica que estudia

los materiales e inventd una nueva tecnologia para
aumentar la vida Util de los pescados frescos utilizando
ingredientes naturales. Con un liquido cubre el salmon, este
recubrimiento es comestible y se aplica antes del empaque.
Esto permite poder enviar salmon chileno a muchos lugares
del mundo sin que se dafe su calidad y sabor.

a. jQué caracteristica de los liquidos permite
cubrir todas las partes del salmon?

b. ;Cémo contribuye el invento de la cientifica
a los vendedores de salmoén?

Adaptado de Fundacion Copec-UC. Desarrollo de
tecnologias para la extension de la vida Util de pescados
y mariscos frescos. Consultado en abril del 2020.
https://bitly/2V5toYN

" Ciencia en Chile

La ciencia de materiales es un campo cientifico
encargado de investigar la relacion entre la
estructura y las propiedades de los materiales.

La Universidad de Chile tiene un area encargada
de investigar los materiales para satisfacer
necesidades tecnoldgicas, industriales y sociales.

a. ;Por qué es necesario investigar
los materiales?

b. ;Cémo puede aportar el conocimiento de los
materiales en la construccion de un edificio? A Corte de material con laser.

Adaptacion: FCFM. Departamento de Ciencias de los Materiales. Consultado en abril del 2020.
http://digbm.uchile.cl/investigacion/laboratorios-de-investigacion/ensayos-de-materiales

26  Unidad 1« Exploro la materia y las fuerzas



Actividad final

Pregunta inicial: ;Pueden los liquidos y gases comprimirse?

. Paso 1
Materiales - - - Cilindro Embolo

| ——
Agua sin gas

Ly |
&£

(. F
[

Agua —— Agua
sin gas con gas

Agrega 8 mL de agua sin gas en una -[.':.'J‘J.I..ﬁ.*..fﬁ'g

jeringa 'y 8mL de agua con gas en la Agua con gas
otra jeringa.

Tapar un extremo de la jeringa y
empujar el émbolo.

-

€ En ambas situaciones, ;qué sucedié
al empujar el émbolo de la jeringa? Registra el volumen del

liquido al presi | émbolo.
e Fn el Paso 1, ;qué diferencia hay iquido al presionar el émbolo

entre el volumen del agua con gas
y sin gas al empujar el émbolo?

9 Fundamenta, ;qué puedes concluir? W,

;,Como voy?
~

1. ;Qué estados de la materia distingues en la sopa?

2. ;jPor qué los cubos de papa no cambian de forma
en el cuchardn nien el plato?

{Como aprendo?

1. jComo relacionas lo que aprendiste con
situaciones de tu vida cotidiana?

2. ;Qué parte de esta leccion te costé comprender?

Leccién 2« ;Como son los estados de la materia?



;,Como medir las
propiedades de la materia?

;Qué sé?

Observa la imagen. Luego, responde en tu cuaderno.
1. ;Como sabrd el vendedor cuanto son 2 kilogramos de platanos?

2. jCOomo se puede saber la temperatura del ambiente?

:Me vende 2 kilos
de platanos, por favor? :
;Los tengo que poneren /3 r'l’

Tienen que
el refrigerador?

estar a temperatura
ambiente.

A Mercado Central, Region Metropolitana. J

a Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Midiendo propiedades de la materia

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Qué instrumentos miden la masa, el volumeny la temperatura?

Actividad inicial

Materiales “
La balanza
Probeta o recipiente mide la masa
graduado con agua 2 va505s del vaso
olasticos con hielo.
>
Termémetro de alcohol

El termdmetro Lk '__\ my ! La'probeta
mide la ! 4 = =l mide el
temperatura — i ¥ volumen
del hielo y del {193 d‘“_ \ =" "l delagua.
agua liquida. ' | : : | Poner 100 mL
No debe tocar : | ’ de agua.
el fondo ' |-
del vaso. ' =¥
( J ‘u.—_E_—_,-r_,.:"!'
Registren sus mediciones. . .
2 : —[ Midan el nivel del agua.%
Respondan:

e En el Paso 1, jqué propiedad de los hielos midieron? ;En qué estado de la
materia esta el hielo?

Q /Qué propiedad de la materia midieron en el Paso 27

@ Enel Paso 3, jqué caracteristica del agua mide el instrumento?

) ;Con qué instrumentos se miden la masa, la temperatura y el volumen?

/

Leccion 3 « ;Cémo medir las propiedades de la materia? a



Habilidades cientificas

Medir y registrar

iBuena idea!
iConfirmemos

tu idea midiendo

y registrando!

Pienso que el agua
solida debe tener mas masa

que el agua liquida, porque el
hielo es duro.

Te invitamos a aprender a medir y registrar.

Medir: obtener informacion Registrar: anotar la informacion

precisa con los instrumentos obtenida de observacionesy

adecuados y expresar su unidad mediciones de manera ordenada y clara,
de medida. con dibujos, graficos y tablas, entre otros.

Preguntarse: ;Qué quiero medir?

Seleccionar el instrumento adecuado.

Registrar los datos.

Vacio 25
Con hielo 32
Con hielo derretido 32 Masa vaso

con hielo

i

Analizar los datos registrados.

Si'la masa del vaso es 25 g, la masa del hieloes32g-25g=7q.

Al derretirse el hielo, la masa del agua liquidaes32g-25g=7g.

Masa vaso
con agua

Elaborar una idea usando los datos.

i

Entonces, el cambio de estado del agua sdlida a liquida no varfa su masa.
Mas duro no es necesariamente que tenga mas masa.
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Practiquen

Pedro ordend las esferas de mas a menos masa. El piensa que si la esfera es mas
grande, debe tener mas masa. Ayudenlo a descubrirlo.

Mas masa > Menos masa

Preguntense, jqué debemos medir?

Seleccionen los materiales e instrumentos.

Midan la masa de cada pelota y registren los datos en una tabla.
Analicen los datos.

Elaboren una idea con sus datos.

Compartan en clases
1. ;Pedro estaba en lo correcto? Expliquen.
2. jCon solo observar pueden confirmar la idea de Pedro?, ;por qué? Expliquen.

3. jPara qué sirve medir y registrar? Fundamenten.

Habilidades cientificas m



;Como se mide la masa?

La masa se mide con una balanza. Puede ser

1. Enciende la balanza. 4 .~ Plato
2. Fijate que marque 0. -
3. Coloca el objeto sobre el plato. |

4. Observa la pantalla y registra el
valor con su unidad de medida.

5. Retira el objeto. Pantalla

6. Limpia el plato. Apaga la balanza.

1. Ubicar la balanza en una superficie
gue no se mueva.

Plato tipo recipiente.

2. Observa que la balanza esté en 0.
3. Colocar lo que se desee medir.
4. Leerlo que marca la aguja en el dial.

5. Recordar las unidades de medida.

Perilla para ubicar en O.

Aguja que
indica la masa.

Dial en gramos

1. ;Como se visualiza la cantidad de masa en cada balanza?

2. Compara las diferencias entre la balanza digital y la analégica.

a Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Actividad

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como medir la masa de los liquidos?

Materiales — Ubicar el vaso
vacio sobre
Botella Vaso el plato de Ia
Ccon agua ~ plastico balanza.
Balanza digital [ 1
I &
&-‘-“:’ /

Agregar agua W\Q’
hasta la mitad
delvasoy

observar
sU masa.

’ Con Q0.

[ Registren los datos en una tabla. j

Respondan:

e ;Cudl es la masa del agua? Expliquen qué hicieron para llegar a ese resultado.

) ;Por qué no se puede medir la masa de los liquidos directamente en
la balanza?

O ;En qué situacion de la vida cotidiana podrian aplicar este procedimiento?

() Describan las precauciones que deben tener al usar la balanza para que las
mediciones sean precisas.

Flinstrumento que mide la masa es la balanza y las sﬁ
unidades de medida son el kilogramo (kg) y el gramo (g). ;%gin;
y
)

Leccion 3 « ;Cémo medir las propiedades de la materia? e



;Como se mide el volumen de los estados de la materia?

Volumen de un liquido .

Ubica una probeta o un recipiente graduado
en una mesa que no se mueva. Agrégale agua. Menisco -

«

Lee el menisco. Este indica el volumen
del agua.

Las unidades de medida del volumen son el
litro (L), el mililitro (mL), el centimetro clbico
(cm?) y el metro cubico (m?).

Volumen de un sélido regular

Ancho
5cm

e Mide la caja: largo, alto y ancho.

e Estima el espacio que ocupa la caja
multiplicando la medida del largo,
el anchoy el alto.

* Realiza la multiplicacion:
10cm.5cm-2cm=100cm?

Volumen de un gas

Se puede medir el volumen de aire

que entra al cilindro de una jeringa @
graduada. Mueve el émbolo para

que entre aire (A).

Tapa un extremo de la jeringa y

empuja el émbolo (B).
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Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como medir el volumen de un sdlido irregular?

Actividad

Ana quiere saber el volumen de una piedra y de una plasticina y no puede medir
su largo, su alto y su ancho.
Ayudenla a descubrirlo.

Materiales &= ] 1

Agregar 60mL
de agua.

!

Probeta

Botella
con agua

r"_.ﬂ -!::_- _E.J e 4
Piedra # Plasticina ”

Introducir la piedra

y volver a medir el
volumen. Registren el volumen

de la piedray la
plasticina.

C

Luego, sacar la
piedra, poner 60 mL
de aguay repetir
con la plasticina.

Respondan: sﬁ

€ ;Cudl es el volumen inicial del agua? Pagina
22

) ;Como pueden estimar el volumen de la piedra y la plasticina?
G Analicen, ;por qué hay que medir un volumen de agua sin los objetos?

0 Fundamenten, ;es posible que al poner la piedra en la probeta el volumen
de agua baje? Yy,

Leccion 3 « ;Cémo medir las propiedades de la materia? a



;,Como se mide la temperatura?

La temperatura se mide usando un termoémetro. Algunos ejemplos son:

El alcohol es un liquido transparente.
Para el termémetro se lo tine de color
rojo para observar cuando se expande
con el aumento de temperatura.

Termdmetro
digital infrarrojo

Termometro de alcohol

Consigue un vaso con agua fria, otro con agua tibia y un termémetro

de alcohol.
1. Ubica el termdmetro dentro del vaso con agua fria, sin que A
toque el fondo del vaso. Cuidado
2. Leey registra la temperatura con su unidad.
3. Saca el termometroy coldcalo en el vaso con agua tibia. sﬁ
Pagina

4. Lee yregistra la temperatura con su unidad. >

Responde:
Me conecto !i R

© ;Qué diferencia de temperatura hay ,
entre el agua de cada vaso? Entra a www.meteochile.cl

Para una semana, haz una lista

@) ;En qué situaciones de la vida cotidiana .
de las temperaturas maximas

necesitas medir la temperatura?

de cada dia.
© :Como conoces la temperatura del dia? ) o
/Cual fue el dia mas caluroso?,
@) Investiga, ;qué tipo de termometro se 3y el menos caluroso?
usa para medir la temperatura ambiental? N /

El termémetro mide la temperatura y su unidad de medida es el grado Celsius (°C).
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Actividad final

Pregunta inicial: ;Qué sucede con la masa de un objeto cuando cambia
su forma?

[Registra la masa. J

0 /Qué sucede con la masa de la plasticina cuando cambia su forma?
e Elabora una conclusién que responda la pregunta inicial.

6 /Qué sucede con el volumen de la plasticina cuando cambia su forma?
Explica, ;como lo comprobarias?

;Como voy?
~

1. ;Con qué instrumento se mide el volumen de la leche?
2. Relaciona, jqué instrumentos miden las propiedades de la materia?

3. Reflexiona, ;por qué es necesario medir? Da ejemplos de la vida diaria.

{Como aprendo?
1. ;Qué haces cuando no entiendes lo que tienes que hacer?

2. ;Tiendes a repetir, memorizar y después no recuerdas los conceptos?,
/qué estrategia usarias para corregir esto?

Leccion 3 « ;Cémo medir las propiedades de la materia?



;Qué es la fuerza?

;Qué sé?

Observa laimagen y responde en tu cuaderno.
1. ;Qué grupo piensas que ganara?, ;por qué?

2. ;Qué sucederia si los ninos que juegan a tirar la cuerda se colocan
patines y compiten en una cancha de cemento?

[ i L
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Las fuerzas producen cambios

Actividad inicial

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Qué provocan las fuerzas que aplicamos? j\

Materiales o ﬂ @ado
PIastih

Elastico

[ Empujen el lapiz. }

A

Regqistren sus observaciones. J

Respondan:

e Siestiran y luego sueltan el elastico, jqué sucede?

@ Expliquen, al dejar de presionar la plasticina, ;vuelve a su forma original?

O /Qué le sucede al lapiz cuando lo empujan?

0 /Qué diferencia hay entre lo que provoca la fuerza que aplican sobre el
elastico, la plasticina y el [apiz?

Las fuerzas son interacciones entre dos cuerpos o entre un cuerpoy
su entorno. Provocan cambios en la forma o la rapidez y la direccién
del movimiento de estos.

/

Leccién 4 - ;Qué es la fuerza? m



Representando fuerzas

Observa las imagenes. Luego, responde en tu cuaderno.

1. Siel nifo aplica fuerza con el pie hacia
atras del escuter, como muestra la
flecha, ;hacia donde se mueve?

3. ;Qué indican las flechas en ambas imagenes?

4. ;Qué caracteristicas tienen las flechas dibujadas?, ;qué indicara la punta?

m Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Actividad

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Todas las fuerzas son iguales?

Materiales ﬂ

2 bolitas de vidrio

\

Paginas
24y 25

[ Registren sus observaciones. }

Respondan:
©) En el Paso 1, identifiquen, jhacia dénde se mueve la bolita?
() En el Paso 2, describan, jqué sucede cuando chocan las bolitas?

O Expliquen, jcomo representarian las fuerzas aplicadas en los pasos 1y 27

Las fuerzas se representan a través de flechas que indican:
¢ direccion. Es la linea de la flecha:

(Horizontal —) Q/ertical I) (Diagonal /)

¢ sentido. Es la punta de la flecha:

" Arriba T ) | Abajo J, ) " Izquierda 4—) ' Derecha —}’
/

Leccién 4 - ;Qué es la fuerza? m



Efectos de las fuerzas

Todos los objetos que nos rodean experimentan cambios observables y no
observables al aplicarles una fuerza.

=

l‘M' =

&
AR
o

1. ;Qué sucedera con la pelota cuando la nifa aplique una fuerza al patearla?
2. Fundamenta, jal abrir una puerta se aplica fuerza?
3. Analiza, ;qué caracteristica de la fuerza cambiarad cuando el patinador baje la cuesta?

4. ,Como se puede cambiar la rapidez de un objeto en movimiento?
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Actividad

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Una fuerza siempre mueve un objeto?

Materiales

Mesa

Respondan:

€ Para mover la mesa, ;dénde se hizo mas fuerza en el Paso 1 0 en el Paso 2?
Justifiquen.

0 EnelPaso3:
* Sicada nifa tira para su lado, jse puede mover facilmente la mesa?, jpor qué?

* Dibujeny rotulen en sus cuadernos, ;hacia donde deberia cada nifa ejercer
la fuerza si quisieran mover la mesa hacia la izquierda?

O Piensen en situaciones de la vida cotidiana en las que tengan que hacer fuerza
para mover un objeto. ;Dénde aplican la fuerza?

Aplicar fuerzas puede producir cambios en el movimiento de los objetos,
haciendo que estos se muevan o se detengan, o que cambien su direccion
o0 sentido.

%

Leccién 4 - ;Qué es la fuerza? m



Mas efectos de las fuerzas
1. ;Cudl es el efecto de la fuerza sobre la lata (A), la ventana (B)
y las pelotas (C)y (D)?
2. En (D
a. ;Por qué la pelota sube al lanzarla?

b. ;Por qué la pelota después baja?

3. Explica, jcomo te das cuenta de que actla una fuerza sobre los objetos?

m Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Actividad

Trabajo colaborativo

!

Pregunta inicial: ;Como afecta la fuerza a los cuerpos?

Materiales “

Vaso
plastico

JAN

Cuidado

Plasticina

Respondan:

e Comparen, jcomo es la deformacion de los distintos objetos?
() Agrupen los objetos que se deformaron de manera similar.

@ Ssiel resorte se estirara con una mayor fuerza, jvolveria a su forma sﬁ

. . Paginas
7?5 ?
or|g|na|.,¢porque. 26y 27

() ;Qué caracteristicas tienen los materiales que se deforman?

Las fuerzas pueden generar cambios en la forma de los objetos.
Las deformaciones pueden ser permanentes o reversibles.

)

Leccién 4 - ;Qué es la fuerza? m
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Rodeados por la ciencia y la tecnologia

Metales que cambian de forma con
el calor

Existen materiales que se pueden

deformar, pero al calentarlos vuelven - AHe
a su forma original. Esto ocurre con ‘ nnmggn'éﬁ

un metal llamado nitinol. SUPERELASTICOS
NiTiNOL
e ——

El alambre de nitinol se usa en el
tratamiento de ortodoncia para
enderezar los dientes.

Con el calor del cuerpo el alambre

tiende a volver a su forma recta, mueve
los dientes y los ubica correctamente.

Fuente: Vidal, P. (2012). Caracterizacion de los alambres termoactivados para
uso ortoddncico. Departamento de odontopediatria y ortodoncia, Facultad de
Odontologia. Universidad de La Frontera. Temuco, Chile.

A

(Me conecto &

Observa el siguiente video y responde:
https://www.youtube.com/watch?v=3zP4-ZrZsDk

1. ;Cudl es la caracteristica de este material?

2. ;Como clasificarias la deformacion del nitinol, permanente o reversible?

3. ;Qué otros usos se le puede dar a este material?
\_
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Actividad final

Pregunta inicial: ;Las grias pueden usar cualquier cable para levantar objetos?
Interpreta el grafico y responde las preguntas.

Masa que sostiene una grua
segun grosor del cable

A
2500
2000

1500
1000 I
500 I
o} .

Grosor del cable en (mm)

Masa (kg)

Adaptacion de: Arc.316. (2017). ;Cuanto puede aguantar un cable o
tensor de acero inoxidable? https://bit.ly/3fEJV\Ws

0 El cable de una grua tiene 4 mm de grosor, jcudnta masa puede levantar?

9 Siun auto pesa 1500 kg, ;qué grosor debe tener el cable de la gria para
levantarlo?

6 ;Qué se puede concluir de los datos de la tabla para responder la
pregunta inicial? J

;Coémo voy?
~

1. Siacada uno de los objetos se les aplicara una fuerza, jcual seria su efecto?

{Como aprendo?

1. ;jQué parte de esta leccion necesitas repasar para comprender el tema?
2. ;Qué aportaste en los trabajos en equipo?

Leccién 4 - ;Qué es la fuerza?



2 Qué tipos de fuerza hay?

;Qué sé?

1. ;En qué situacion el nino debe ejercer mayor fuerza para mover la caja?,
;por qué?

2. ;Por qué el cubo vuelve a la mano después de lanzarlo hacia arriba?

!
»

Jr=
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Fuerzas a nuestro alrededor

Actividad inicial Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como se relacionan las fuerzas con el funcionamiento
de algunos juegos?

Respondan:

©) ;Qué caracteristicas del refalin permiten deslizarse?
@ ;Por qué en el refalin nos movemos hacia abajo?

G Si el refalin tuviese una superficie rugosa, jse podrian deslizar igual
de rdpido que sobre su superficie lisa?

Q ;Por qué el balancin necesita de dos personas para subiry bajar?

Leccién 5 « ;Qué tipos de fuerza hay? m



Fuerza de roce

La fuerza de roce siempre se opone al movimiento de cuerpos que se encuentran
en contacto.

- q.i'. '.'

&

1. ;Qué pasaria con el movimiento del skate si el suelo fuese mas rugoso?

2. Siuno de los ninos sale del skate, jel roce serfa mayor o menor?, ;por qué?

m Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Actividad Trabajo colaborativo [ ¥ §

Pregunta inicial: ;Cémo influye la superficie en el roce de los objetos?

Materiales

Carton
piedra

Soltar el auto en diversas superficies.

Altura de larampa Aqui se
detuvo

Cartén piedra (rampa)

Carton corrugado

Alfombra

Lija

Carton duro

Cajade Distancia recorrida a
carton lo largo de la mesa

En su cuaderno hagan una
tabla como el modeloy
registren sus resultados.

[!\/\edir la distancia que recorre el auto}

Respondan:

6 ;Sobre qué superficie se deslizo a mayor distancia?, ;como lo saben? sﬁ

) Interpreten, jpor qué el auto se deslizé a mayor distancia en Pagina
una superficie que en otra? 28

O /Como se relaciona el tipo de superficie con la distancia recorrida por el auto?

La fuerza de roce nos permite caminar y no resbalarnos. Sin fuerza
de roce serfa muy dificil desplazarnos.

Leccién 5 « ;Qué tipos de fuerza hay? m



Fuerza magnética

Los imanes pueden atraer ciertos metales, como el hierro. Este es un ejemplo de
fuerza magnética, en ella un cuerpo se mueve sin que lo toquen.

La fuerza magnética tiene multiples usos.
Sirve para:

e ordenar (A.
e jugar ®.

* separar metales
de la basura ©.

1. ;Por qué los imanes se
pegan en la puerta del
refrigerador?

2. ;De qué material tiene que -
ser un objeto para ser atraido
por un iman?

=T 10 |' i
\

iy
O Tl TR
l|H i

1]

La fuerza magnética es una fuerza a distancia que ejercen

los imanes sobre algunos metales. Pé%”a
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Actividad

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Todos los materiales son atraidos por un iman?

Materiales
Hoja de papel

Tapa de plastico Monedas

Registren los objetos que
son atraidos por el iman.

Respondan:

©) Registren sus resultados en una tabla con los siguientes encabezados:

Objetos | Tipo de material | ;Se atrae? (si/no)

@ ;Por qué piensan que no es necesario que el iman toque los clips para
atraerlos?

@ ;A qué metales no atrae el iméan?, ja qué se debera?

0 Si-entre un iman y los clips se colocara un papel, ;qué ocurriria?
Luego, compruébenlo.

Leccién 5 « ;Qué tipos de fuerza hay? a



Fuerza peso

1. ;Por qué cuando soltamos la
taza, cae al suelo?

2. Silataza fuera mas pequena
y tuviera menos masa, jigual
caerfa al suelo?, jpor qué?

;Porqué un
astronauta flota
al estar alejado
de laTierra?

;Cambiard la masa
del astronauta al
estar en el espacio?

o
= EL

La fuerza de gravedad es la que hace que los cuerpos sean atraidos hacia
el centro de la Tierra. Llamamos peso de un cuerpo a la fuerza con que la
Tierra lo atrae. Fuera de la Tierra hay muy poca fuerza de gravedad. Por eso,
al estar en el espacio, el astronauta no es atraido hacia su centro.

m Unidad 1 - Exploro la materia y las fuerzas



Actividad Trabajo colaborativo [ ¥ §

Pregunta inicial: ;De qué depende que un objeto tenga mayor 0 menor peso que otro?

Materiales
Pitilla Yaso Carton dur

\ Chinche
B Colgar el vaso
plastico con
. ' elelastico
o \ e §°F 5 R | fijandolo con
astico s’ i B
S P Papel cuadriculado \ | | unchinche.
Cortar el vaso y anudar la pitilla con el eldstico SR
(ver Paso 1). Pegar el papel cuadriculado al -
carton duro. Colgar el vaso desde el elstico.
{ P
x Pongan
i diferentes
\ : objetos y
Ubiquen punto de registren las
inicio de medida. medidas en
una tabla.

Respondan:
e ;Por qué el eldstico se estira al poner objetos en el vaso?
Q ;Qué objeto tiene mayor peso?

O ;Como se relaciona la masa de los objetos que cuelgan con la elongacion
del eldstico?, ;qué harfan para averiguarlo?

Q ;Cudl es la relacion entre la masa de un objeto y su peso?

El peso es la medida de la fuerza con que la Tierra atrae a los objetos
hacia su centro segun la masa de estos.

El peso es diferente a la masa.

El dinamdmetro funciona con un resorte u otro material que se estire
y permita asi medir el peso.

Leccién 5 « ;Qué tipos de fuerza hay? a



Instrumentos tecnoldgicos

El ser humano ha creado distintos objetos
tecnoldgicos que funcionan aplicando
fuerzas o facilitan realizarlas.

1. Al usar la pinza para ropa y el alicate,
;donde se aplica fuerza?

2. ;Por qué el uso de herramientas es
importante para las personas?

3. ;Qué importancia tienen las rampas
para que las personas en silla de
ruedas puedan desplazarse?

m Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



Actividad Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como usar la fuerza para solucionar problemas? Los invitamos a
crear un instrumento que permita usar menos fuerza para realizar una actividad.

Materiales

Pegamento

Tubos de
carton

= - -
~Tijeras

Cartulina

Se puede usar cabritas, la comida del
perro o cualguier objeto para bajar.

Respondan:
e Expliquen, jqué utilidades puede tener el instrumento confeccionado?

0 Siquisieran que bajara mas rapido lo que caera en el recipiente,
;como tendria que ser la superficie del cartéon?, jpor qué? sﬁ

e ;En qué situaciones de sus vidas cotidianas usan la fuerza para Paginas
solucionar un obstaculo? 30y 31

Leccion 5 « ;Qué tipos de fuerza hay?
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Rodeados por la ciencia y la tecnologia

El cinturon de seguridad

El cinturdn de seguridad de tres puntas, llamado asi porque tiene tres puntos de
apoyo, fue inventado en 1959 por una industria automotriz.

Se encuentra en la mayoria de los automaviles, y es una banda flexible, que
permite moverse, pero si ocurre un choque se tensa, evitando que la fuerza del
impacto mueva a los pasajeros del asiento.

Punto de apoyo 1.

Punto de apoyo 2.

Punto de apoyo 3.

(Me conecto\{§

Observa el siguiente video y responde:
https://www.youtube.com/watch?v=Kjhf1TmMk3EE

1. ;Por qué es importante usar el cinturon de seguridad?

2. Crea un afiche informativo sobre la importancia y el buen uso
del cinturdn de seguridad.
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Actividad final

Diego quiere saber la relacion entre masa y peso. Con este fin midié la
elongacion de un resorte para la masa de distinta cantidad de monedas.

La siguiente tabla muestra sus resultados:

-

UL GG
A
L]

p
Elongacion del resorte
segun la masa de las monedas
Masa de las monedas = Elongacion del resorte
(9) (cm)
10 2
20 4
30 6
40 8
_J

€D ;Qué relacion hay entre la elongacion del resorte y la masa de las

monedas?

9 /Como se relacionan la masa, el peso y la elongacion del resorte?

;Coémo voy?
p

Observa la imagen.

1. ;Porqué la suela de las
zapatillas es de goma no lisa?

2. ;jPor qué las ruedas del skate
son lisas?

{Como aprendo?

1. ;Qué temas de la leccion
no entendiste?

2. ;Qué puedes hacer para
comprenderlos?

Leccién 5 « ;Qué tipos de fuerza hay? m



Recordemos los principales conceptos e ideas de la unidad:

presenta

estados cambis propiedades
con la
como como
" —— fuerza —
solido < > [
liquido <—
—>  volumen
gaseoso <«
su ouede ser temperatura

)
A Q { l N

movimiento forma roce magnética gravedad

Repaso mis aprendizajes

La basura electronica es un
problema para el medioambiente.
/Qué materiales se encuentran

en ella?
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&0 Analiza el gréfico.

En 100 kilogramos de basura electrénica hay diferentes tipos de materiales.
El siguiente grafico muestra la cantidad de ellos.

Materiales en la basura electronica

N
50
40
(@))]
=
c 30
£
20
10

Vidrio Plastico Metal
Tipo de material

Adaptado de: Reimondo, G. (2018). Basura electronica.
https://bit.ly/2Jeftx5

a. ;Con qué materiales estan hechos los objetos electrénicos?
b. jCudl de ellos se usa en mayor cantidad?

c. ;Por qué este tipo de basura representa un problema para el
medioambiente?

¥ Situvieras que separar los metales de la basura, pero sin tocarla, ;qué fuerza
podrias usar?

E) ;Como se pueden volver a usar los metales de la basura electronica?
/Como separarias la basura electronica para reciclar? Elabora una estrategia.

&) Considerando las caracteristicas de los metales, ;como puedes cambiar su
forma?

(3 ;Qué caracteristicas del estado liquido pueden tener los metales?

Resumen « Repaso mis aprendizajes m



;Qué logré?

1. ;Qué forma adopta el aire al interior
de cada globo?

2. Al verter limonada desde la jarra al vaso,
/qué caracteristicas del liquido cambian?

3. Observa los liquidos (A'y (B en los
vasos de la balanza.

a. ;Cual tiene mas masa?,
;por qué?

b. ;Cual tiene mas volumen?
Explica.

4, ;Cudl es el volumen de . -
la piedra? Calcula. . |

180 mL

m Unidad 1 « Exploro la materia y las fuerzas



¢Qué logré?

5. Juan mueve una goma sobre una alfombra y sobre papel mantequilla.
a. ;Qué quiere averiguar?
b. ;Donde debe aplicar mas fuerza?, jpor qué?

c. Explica la relacion de los materiales con el desplazamiento de la goma.

6. Observa la siguiente situacion:

a. ;Coémo trasladarias las cajas

’ de (A) a (B)? Explica.
’ ‘ b. ;Qué instrumentos de la
/) ﬁ imagen utilizarias?, ;por qué?
i

7. lsabel debe mover una caja a
un segundo piso.
a. ;En cudl situacion aplica
menos fuerza? Explica.

b. ;Qué cambia de la situacion
AalaB?

\

Paginas
32y 33

iQué logré? m



Descubro la estructura
de la Tierra
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La Tierra es un planeta dinamico.

En la superficie de la Tierra observamos montanas, valles y espacios
de tierra separados por enormes extensiones de agua.

0 Bajo el agua, jhay tierra? ;Por qué lo piensas?

9 ;Como te imaginas la Tierra por dentro?



;,Como es la Tierra por dentro?

;Qué sé?

Observa la imagen. Luego, responde.

A Mina de cobre, Chuguicamata. Calama, Chile.

1. ;Para qué los mineros excavan hacia el centro de la Tierra?

2. Silos mineros siguen excavando, ;qué piensas que encontraran?

m Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



El interior de la Tierra

Actividad inicial Trabajo colaborativo [ ¥ §

Pregunta inicial: jComo sera el interior de la Tierra?

-
Materiales
IIII : %
IHI. Agua . d
— : : = Aceite
\3 . Arena - )
A II'II l ‘ 3 _i; ‘§
N

-

Agregar medio vaso de agua, la misma -
cantidad de aceite y seis cucharadas

_dearena. { Revuelvan, observen y registren. }

Respondan:

e Expliquen, jqué ocurrié cuando revolvian la mezcla?

Q /Qué paso cuando la dejaron reposar? Comparen su respuesta con la de la
pregunta anterior.

O ¢Por qué los componentes se ubican en capas?

) En funcion de la actividad, j;como piensas que es el interior de la Tierra? )

Leccion 1« ;Como es la Tierra por dentro?



Las capas de la Tierra

Se ha establecido que la Tierra en su interior tiene distintas capas
con diversas caracteristicas. Observa la imagen. Luego, responde.

Importante: las medidas
son aproximadas.

Corteza

Manto 5000 °C

Nucleo

6730 km

N

Pagina
34

1. ;Cuantas capas tiene la Tierra?, jcuales son?

2. Calcula el espesor en kilémetros de cada capa de la Tierra. Recuerda lo
aprendido en la asignatura de Matematica.

3. Elabora un grafico de barras que relacione las capas de la Tierra con
su temperatura. Revisa la pagina 9.

4. Explica como varia la temperatura desde la corteza hacia el nucleo.

m Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



Actividad Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como modelar las capas de la Tierra?

Materiales

Plasticinas

Palito de madera

L Corten la esfera a la mitad. j

Respondan:
©) ;Qué podrian significar los diferentes colores?

Q Dibujen en sus cuadernos el modelo y rotulen sus partes.

Magma: roca fundida

Las capas de la Tierra son las siguientes: que se encuentra en

o el interior de la Tierra.
La corteza corresponde a la capa externa y es solida.

El manto es la capa del medio, la de mayor espesor. Estd compuesto por rocas
solidas que flotan en magma en estado liquido.

El ndcleo es la capa mas interna; tiene una parte externa liquida y otra interna,
que es solida.

/

Leccion 1« ;Como es la Tierra por dentro? m



La corteza y las placas tectonicas

Actividad Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Cémo es la corteza de la Tierra?

Materiales
Pegamento

Agua

Recipiente  Tiarr5

Fotocopiable de Goma lijeras
las placas tectonicas  eya

Barro semiliquido.

\‘#2
—

S ™

Coloquen los recortes de las placas - -
O Muevan el recipiente y
tectonicas sobre el barro. .
- J registren lo observado.
Respondan:

6 Expliquen, jqué sucede con las piezas de goma eva al moverse el barro?

@ Reconozcan, jqué partes de la Tierra representan el barro y las piezas
de goma eva? sﬁ

. Pagina
O /Qué preguntas les surgen con este modelo? 3g5 y

Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



Mapa de las placas tecténicas

S

'. Placa Norteamericana

\

Y

Placa Euroasiatica

NG
‘\ y | Placa— i
Placa del | “=Placa del[Caribe Ardbiga ihpina Placgidel
Placa : - Pacifico

Pacifico "
de.cocos Placa Africana

PlacaiSudamericana

Placade ™ ’

Nazca

Placa Antartica

Adaptado de: Ciencia esfera. (2012). Cambios internos de la Tierra: Placas tectdnicas.
https://www.cienciasfera.com/materiales/biologiageologia/cienciasparaelmundo/tema06/5_cambios_
internos_de_la_tierra_placas_tectnicas.ntml.

1. Explica, ;a qué se asemeja el mapa de las placas tectonicas?
2. ;jCoémo te imaginas que es el moviento de las placas tectonicas?
3. ;Entre qué placas se encuentra Chile?

4. Analiza, ;como se relaciona el movimiento de las placas tecténicas
con el relieve de Chile?

Leccion 1« ;Cémo es la Tierra por dentro?



;Como se mueven las placas tecténicas?

Actividad Trabajo colaborativo

Pregunta inicial: ;Como se forman las montanas?

Materiales )
Cartulina

Pegamento | Tijeras

Corchi Papel café

Lapices de cera

Explica, ja qué se asemeja el mapa Acerquen las tablas de corcho.
de las placas tectonicas?

Respondan:
a Describan, ;qué sucede cuando las tablas de corcho se mueven acercandose?

Q Reconozcan, jqué representan la cartulina y el papel café dibujado?

O Identifiquen, ja qué corresponden las dos tablas de corcho? sﬁ
0 Segun su modelo expliquen, ;como se forman las montanas? Paginas
2 pliquen, ¢ ; 36y 37

/

Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



Se han reconocido tres tipos de movimientos de las placas tectonicas:

e Los bordes de las placas se
deslizan de forma paralela
en direcciones opuestas.

Corteza

Manto

e Las placas tectonicas se separan.
Al hacerlo, suele
emerger magma.

Magma

e Las placas tectonicas chocan.
Se acercan y una se hunde
bajo la otra.

Las placas tecténicas se mueven en diferentes direcciones.

El movimiento continuo de las placas tectonicas, durante millones de anos,
ha dado forma a las montafas, volcanes y relieves de los continentes.

Leccion 1« ;Como es la Tierra por dentro?



Protagonistas de la Ciencia

¢Por qué las aguas termales son calientes?

La cientifica Barbara Ruiz, gedloga de la Universidad
de Chile, estudia las caracteristicas termales en la
Region de Los Lagos. Sus datos ayudan a conocer la
cantidad, composicion y cualidades de los volcanes
y las termas.

Fuente: https.//www.researchgate.net/publication/317014929_Caracterizacion_hidrogeoquimica_de_
manifestaciones_termales_de_la_Region_de_los_lagos_Chile. 2020.

a. jPor qué es importante estudiar los volcanes?

b. Si pudieras entrevistar a Barbara, jqué le prequntarias?

A En el sistema geotermal de cerro Pabellon, ubicado en Calama,
se instalard la primera central geotérmica de Sudamérica.

El Centro de Excelencia en Geotermia de los Andes (CEGA) investiga la energia
geotérmica. Esta energia viene del calor interno de la Tierra, es un recurso
natural y no contamina el medioambiente.

Fuente: http://www.cega-uchile.cl/informacion-sobre-geotermia/#videos. Consultado en abril del 2020.

Al abrir la pagina web, haz clic en el video cuyo titulo es: ;Qué es la geotermia?

a. Averigua en el link de CEGA, ;qué es una central geotérmica?

b.Investiga, jen qué se usa este recurso que viene de la Tierra?

74 Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



Actividad final

Observa e interpreta la imagen del volcan.

A \olcan Villarrica. Erupcion 2015.

€D Identifica, jde qué capa viene la lava que lanza el volcan?

9 Si el volcan en su interior tiene magma, explica, jcomo puede haber nieve
en su exterior?

;Coémo voy?
-

1. ;Cudles son las caracteristicas de las capas de la Tierra?
Describelas mediante un modelo.

2. Explica, jqué movimientos realizan las placas tectonicas?

{Como aprendo?

1. ;/Qué problema tuviste al construir el grafico de la pagina 68?7,
;como lo resolviste?

2. ;Cual fue tu aporte en los trabajos colaborativos?, jqué debes mejorar?

Leccion 1« ;Como es la Tierra por dentro?



Habilidades cientificas

Buscar informacion en internet

Saber qué se quiere buscar.
Ana tiene que investigar para hallar respuesta a esta pregunta:
;Cuantos sismos hubo en Chile en 20197

ﬂ Ingresar en un buscador: Google, Bing, Yahoo.
Escribe las palabras precisas:

CSismos Chile 2019 Q>

a Filtrar informacion.
Si solo quieres informacién de instituciones cientificas, elimina entonces lo que
no quieres colocando un guion. Por ejemplo:

CSismos Chile 2019 -noticias Q>

ﬂ Especificar la busqueda.

www.sismologia.cl pagina de Chile

www.cnnchile.com pagina de una empresa, negocio o personal
www.iriswashington.edu .. pagina de una institucion educativa
Www.onemi.gov.cl pagina del gobierno chileno
www.terremotos.org pagina de una institucion sin fines comerciales

Por ejemplo, si quieres informacién de instituciones chilenas, precisa entonces
el lugar con .l

CSismos Chile 2019 .cl Q>

Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



Practica

El terremoto de Coquimbo,
en 2015, produjo
multiples danos.

Chile estd en una zona
donde frecuentemente
ocurren sismaos.

Averigua: jQué caracteristicas
de Chile lo hacen un pals
muy sismico?

E

Piensa en la informacion que necesitas buscar para
responder la pregunta.

Selecciona un buscador.

Elimina informacion de fuentes no seguras.

- -

Especifica la busqueda. Selecciona los sitios donde quieres ingresar.

Comparte en clases
1. ;Qué caracteristicas geograficas tiene Chile?

2. ;Donde hay volcanes en Chile?, ;qué relacion tienen las erupciones volcanicas
con los sismos?

3. ;En qué placa tectdnica se ubica el territorio nacional?, jcémo se relaciona
con la ocurrencia de sismos?

Habilidades cientificas



2 Qué sucede cuando las placas
tectonicas se mueven?

;Qué sé?

1. Observa como quedd un edificio en Concepcién luego del terremoto de 2010.
;Como se pudieron romper los ultimos pisos del edificio si el movimiento
es sobre la superficie terrestre?

< Edificio de oficinas de la
ciudad de Concepcion.

2. Enlas zonas costeras de Chile hay carteles como el de laimagen.
;Por qué ocurren los tsunamis?

<« CaletaTortel,
Patagonia, Chile.

Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



Los efectos del movimiento de las placas tectonicas

Actividad inicial Trabajo colaborativo

Pregunta inicial: ;Como modelar un terremoto?

Cajas vacias
de remedios

Materiales g

Papel
aluminio |

Papeles ¥l
de colores &+

Lapiz negro

Muevan suavemente el papel
_aluminio. Registren lo que observan.

Respondan:
e Identifiquen, jqué representan la ldmina de aluminio y las cajas de carton?
@ Expliquen, ;qué ocurrird si mueven la ldmina de aluminio mas fuerte?

@ A partir de la actividad realizada, jcomo se produce un terremoto?

J

Leccién 2 - ;Qué sucede cuando las placas tectdnicas se mueven?



Sismos

Actividad Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como se miden los sismos?

Materiales Hagan un agujero en el fondo
del vaso. Cuelguen el vaso

» Cajade carton como muestra la imagen.

b Cordel

b Vaso plastico

» Monedas o plasticina
b Cinta adhesiva
D
D

Plumon marcador

Papel cortado a lo largo
unido en forma de cinta

fondo del vaso y pongan monedas levemente la caja, otro tira del papel.
para sujetarlo. Pasen la tira de papel

de un extremo a otro de la caja.

Coloquen la punta del plumén en el a'(l\/\ientras un estudiante mueve

Respondan: Paginas

, 38y 39
© Elaboraron un instrumento llamado

sismoqgrafo. Describan, ;qué

) grarc &9 (Me conecto!=§ A
informacion entrega?

Ingresa a

http://www.sismologia.cl/
Haz clic en sismicidad e investiga
O Interpreten, ;ddnde hay necesidad los Ultimos sismos ocurridos en la
. 7’ 7 H
de usar un sismografo: .zona donde vives. )

Q Expliquen, jpor qué es importante
conocer estas mediciones?

m Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



El epicentro es el
punto de la superficie
terrestre ubicado

sobre el hipocentro.

El hipocentro o foco
es el lugar al interior
de la corteza terrestre
donde se incia un
movimiento sismico.

El movimiento
originado en el
hipocentro se transmite
- en todas direcciones.

Montafas y volcanes

Océano Pacifico

En Chile, la mayoria de los
sismos o terremotos se

producen por el movimiento ‘
de las placas de Nazcay
Sudamericana. La primera se
hunde bajo esta ultima. T
— —

Placa de Nazca Placa Sudamericana

Los sismos se producen cerca de los bordes de las placas tecténicas debido
a sus movimientos.

Leccién 2 - ;Qué sucede cuando las placas tectdnicas se mueven? m



Volcanes y sismos en Chile

® Terremotos dltimo siglo

‘ Volcanes

Calama L.
Copiapo
1918,
1946

Tarapaca
2005

San
Ovalle Carlos
1943 1953
Chillan
1939

La Ligua
1965

Illapel

El mapa muestra la ubicaciéon de volcanes y los terremotos
que han ocurrido en Chile desde 1906.

1. Ubica la zona donde vives y describe sus caracteristicas en
relacion con la presencia de volcanes y ocurrencia de sismos.

2. Haz una tabla que registre el lugar y el ahio en que
ocurrieron terremotos.

3. Silazona Norte es de Tarapaca a La Ligua y la zona Sur desde
San Carlos a Tierra del Fuego, jen qué zona hubo mas terremotos?

4. Segun los datos del mapa, jqué relacion hay entre volcanes
y terremotos?

m Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



Territorio
Antértico
Chileno

Tierra
del Fuego

Limite maritim

Fuente: Archivo editorial. Resoluciéon n® 71 del 2-9-2015.

Me conecto@ A o

Averigua acerca de volcanes activos en Chile en s ol - £ B
https.//www.sernageomin.cl/red-nacional-de-vigilancia-volcanica/

Escoge tres volcanes y con ayuda de un adulto investiga altura,
ubicacion, erupciones registradas (fecha), y consecuencias de sus
erupciones para las personasy el entorno (seres vivos y relieve de

la zona cercana). Ordena la informacién en una tabla.
g J

Leccién 2 - ;Qué sucede cuando las placas tectdnicas se mueven? m



;Como erupciona un volcan?

Actividad Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como representar una erupcion volcanica?

Materiales 14 Vinagre S Cuidado
Detergente & .
: o
Recipiente i \:
g i# Botella de ' -
Greda Hojas de Tijeras plastico Corten la parte superior de la
plantas  Bicarbonato botella y cubranla con greda.

. A

Agreguen 2 cucharaditas de

{ Agreguen el vinagre. }
bicarbonato y 2 gotas de lavalozas.

Registren lo que observen.

Respondan:
©) Relaten, ;qué fue lo que sucedié?
@ Expliquen, jqué representa el modelo realizado?

G Comparen los cambios que se producen en la superficie cercana a la
erupcion con lo que ocurre en una erupcion real. ;Qué consecuencias
puede causar una erupcion volcanica? )

m Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra




El crater es la abertura por
la cual salen los materiales
desde el interior de la Tierra.

La chimenea es un conducto \
por donde asciende el magma. \

Con el paso del tiempo, la lava
endurecida que se acumula
después de muchas erupciones
forma el cono del volcan.

Magma o roca fundida, al salira la
superficie de denomina lava. ;En
qué capa de la Tierra se encuentra?

Las zonas volcanicas se suelen encontrar cercanas a los

limites de placas tectonicas. Chile es uno de los paises con ﬁﬁ

mayor actividad volcanica. Existen mas de 3 000 volcanes, Pagina

de los cuales 500 estan activos. +0
Fuente: Sernageomin.

Leccién 2 - ;Qué sucede cuando las placas tectdnicas se mueven? m



Tsunamis

Actividad

Pregunta inicial: ;Como modelar un tsunami?

Materiales

Recipiente

Muneco
Tabla de
madera

Tierra Cajas

Arena - vacias  Ramas de plantas

Trabajo colaborativo m

|

Poner arenay tierra en un
extremo del recipiente.

Ubicar cajas, ramas y muneco
simulando la orilla de una ciudad.

En el otro extremo del recipiente
agregar agua, simulando el mar.

Respondan:

6 Expliquen, jqué efectos puede causar un tsunami en una zona costera?
o Describan, ;qué medidas se pueden tomar para escapar de un tsunami?

@ Indaguen en internet acerca de los tsunamis ocurridos en Chile desde
el ano 2000. Vuelvan a revisar las paginas 76 y 77.

m Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra

Hacer «olas» con
la tabla de madera.




Cuando las placas se mueven o fracturan en el fondo del océano se producen
tsunamis o maremotos. Los tsunamis son una serie de grandes olas que
impactan en la costa luego del terremoto.

\

Observa laimagen y responde en tu cuaderno. Pagina
. , 41
1. Argumenta, ;donde comienzan a generarse las olas?
2. Explica, jpor qué las olas aumentan en tamano cuando avanzan hacia la costa?
3. Ildentifica, ;qué capa de la Tierra es causante de los tsunamis?

4. ,Como le explicarias a un amigo por qué se producen los tsunamis?

Leccién 2 - ;Qué sucede cuando las placas tectdnicas se mueven?



Medidas preventivas frente a desastres naturales

;Qué hacer frente a un sismo?

Después

Mantener la
d «  calmayavisar
‘ alos demés.

Preparar e Ayudar a los mas Ayudar a los
un botiquin. = pequenosy a los m '8 heridos de
ancianos. inmediato.
Verificar
siempre que

hay linternas en

jp 88 buenestadoy No bajar por

pilas nuevas. las escaleras. Sies de noche,
usar solo la
linterna. No
Apr.ender aapagar . encender Ia
los interruptores E‘ Ubicarse g e e,
generales de luzy en lazona
cerrar las llaves de seguridad. L
de aguay gas. :
Ubicar las areas NG Usar Escuchar las
de seguridad y las | ol ascensor noticias por
rutas de salida. N | ' la radio.
Siviven en
‘ unacasay el Esperar antes de
Despgar de p— R e volver a entrar, _
lobstaculos muy fuerte, pues podria .
Ealgas o salir al patio o producirse m
de salida. i al parque. una I’ép|ica. 1

En caso de emergencia, hay que mantener la calma, no actuar de forma impulsiva
y estar atento a lo que informe la autoridad.

Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



;Qué hacer frente a un tsunami?

En las zonas costeras hay letreros que
indican hacia déonde dirigirse en caso
de un tsunami. Siempre son zonas _
altas, lejos del mar. _ via %

EVACUACION
THLWAR

ZONA DE AMENAZA
TSUNAMI

HAZARD ZONE
.

s

A Chiloé, Castro.

¢ Qué hacer frente a una erupcion volcanica?

Quédate con adultos. Cubre tu boca y nariz con una mascarilla.
Evita situarte en zonas en las que el viento provenga del volcan.

* Elabora una lista de medidas de seguridad para cada uno de los desastres
naturales estudiados, que deben considerar si estan en la sala de clases, en
el patio de la escuela y en la calle. Compartelas con tus companeros.

Leccién 2 - ;Qué sucede cuando las placas tectdnicas se mueven? m
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20

Protagonistas de la Ciencia

La cientifica Cindy Mora-Stock se ha
especializado en estudiar los volcanes, lo
que ocurre en su interior y la relacion entre
los volcanes y los sismos.

Fuente: Panorama UDC. (2017).

Sismdloga expuso en charlas de Geofisica.
https://bit.ly/3IdYfNp

a. jPor qué es importante estudiar los
volcanes en Chile?

b. ;Qué te gustaria saber de los volcanes?

Los investigadores del Centro
sismoldgico nacional de la Universidad
de Chile, vigilan los movimientos de
las placas tectonicas. Asi pudieron
detectar sefales de inestabilidad que
precedieron los terremotos de Maule
2010y Tohoku-Oki 2011.

Fuente: CSN. (2020). Investigadores detectan

sefales de inestabilidad que precedieron los

terremotos de Maule 2010.
https://bit.ly/3g5I08x.

a. jQué harias si te avisaran que en 2 minutos se producird un sismo?

Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



Actividad final

Efectos en la corteza de los movimientos de las placas tectonicas.

Observa la siguiente secuencia de imagenes:

© Explica con detalle el fendmeno natural que se muestra en las imagenes.

Q Analiza, jqué cambios provoca en la superficie de la Tierra?

;Coémo voy?
p

1. Explica, ;como se relaciona un terremoto con un tsunami?

2. Relaciona, si el hipocentro ocurre bajo el océano, ;qué efectos puede
provocar en la tierra?

{Como aprendo?

1. El modelo del volcan, jte ayudd a entender como ocurren las erupciones
volcanicas?, ;por qué?

2. ;Como fue tu participacion en los trabajos grupales?

Leccion 2 - ;Qué sucede cuando las placas tectdnicas se mueven? m



Recordemos los principales
conceptos e ideas de la unidad:

SUS capas internas son

en su parte inferior hay

placas

cuyos movimientos producen

! !

Repaso mis aprendizajes

En la siguiente tabla se muestra un registro de algunos terremotos
que han ocurrido en la costa de Chile:

Algunos terremotos de la costa de Chile

Referencia geografica Fecha Profundidad (km) Tsunami Magnitud (Richter)
Cobquecura, .

Region die Nuble 27/02/2010 30,1 Si 8,8
Qutlots, , 17/04/2012 350 No 6.2
Region de Valparaiso

lquique, , 1/04/2014 89,0 S 8.2
Region de Tarapaca

Coquimbo, .

Realion de ConuiiGs 16/09/2015 37,0 Si 8,4
Quellon, 25/12/2016 396 No 52
Region de Los Lagos

Valparaiso, , 24/04/2017 24,1 No 6,9
Region de Valparaiso

Fuente: http://www.csn.uchile.cl/sismologia/grandes-terremotos-en-chile/ (Adaptacion).

a Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



A partir de los datos de la tabla, responde las preguntas 1,2 y 3.

&0 ;Qué variables se consideran en las mediciones realizadas? Sefala dos.
) Plantea un problema de investigacion que relacione las variables senaladas.

&) ;Qué conclusiones se pueden obtener a partir de los datos de la tabla?
Senala dos.

€3 ;Qué caracteriza a las zonas donde se generan los terremotos?
Explica segun el movimiento de las placas tectonicas.

©) En algunas zonas costeras se utilizan rompeolas, como el de la siguiente
imagen, que tienen como finalidad proteger el lugar de las olas del mar.
;Qué otros elementos de la construccion pueden disminuir los efectos
de un tsunami?

r *_- 'ﬁ, :*

il
5

(3 Cuando se da la alerta de un tsunami, ;qué consideraciones se deben tener?
Senala dos.

Resumen « Repaso mis aprendizajes m



é;Que logre? ] Evaluacion final

1. Describe las caracteristicas de las capas de la Tierra.

2. ;Qué diferencia hay entre las capas de la Tierra y las placas tectdnicas?

3. Observa laimagen y responde.

a. Reconoce, jqué caracteristicas presentan las zonas (1) y (27

b. Explica, ;por qué la zona (3) de laimagen posee numerosos volcanes?
c. Describe, ;cémo se forman las montafas de la zona (47

4. Observa la
siguiente imagen:

a. ;Por qué hay edificios sin danos y otros destruidos?
b. ;Qué indica el punto (A7

c. ;Qué senala el punto (277

m Unidad 2 « Descubro la estructura de la Tierra



5. Interpreta el grafico.

¢Qué logré?

a. ;Cuales son las
variables que
considera
el grafico?

b. Identifica, ;qué
informacion falta
en el grafico

Cantidad de sismos producidos

para que su
construccion sea
rigurosa?

Region

6. El mapa muestra la zona de un tsunami ocurrido en Chile en 2010.

a. Describe, ;cual
puede ser una
causa de tsunami?

b. Explica, ;por qué el
tsunami se produjo
en unazonay no
en toda la costa de
Chile?

7. Observa la imagen de esta habitacion:

a. Si estuvieras durmiendo y ocurre
un fuerte sismo, explica, ;por qué la
ubicacion de muebles y objetos no
es segura?

b. ;Qué cambios harfas en la ubicacion
de los muebles para que sea una
habitacion mas segura ante
los sismos? ﬁﬁ

Paginas
42y 43

Valparaiso: ' -3
Santi_a'g'_o_,_r
Rancagua_!l' ;

Constitucion
Talca

Cobquecura

Talcahuano Chillan
Concepcion

Temuco _

Valdivia

iQué logré? a
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Gran idea dela Ciencia
Los organismos estan organizados.

1 ;Qué estructuras de tu cuerpo son necesarias para que puedas moverte?
2 ;Como percibes lo que ocurre en tu entorno?

3 ;Como puedes mantener tu cuerpo saludable? Menciona dos ejemplos.

97



;,Como esta organizado
nuestro esqueleto?

;Qué sé?

/
1. Observa la imagen. ;Qué estructuras de su cuerpo le permiten
al nino doblar la pierna?, jcudles mantener su espalda recta?

2. Toca tu mano. ;Qué cantidad de
huesos identificas en cada dedo'y
en el dorso de tu mano? Comunica
y compara la informacién con la de
tus companeros.

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Estructura del esqueleto

“Actividad inicial

Pregunta inicial: ;Cémo somos por dentro?

Observa la radiografia del antebrazo y de la mano.

Responde:

0 Interpreta, jpara qué sirven las radiografias?
() Identifica, jcuantos huesos observas en cada dedo?

 Relaciona los huesos que ves en la radiografia con los de
tu mano, tocandolos mientras miras la imagen.

0 ;Por qué piensas que puedes doblar los dedos? sﬁ
@ ;Como son los huesos del antebrazo en relacion con los Paginas
de la mano? 44y 45

La radiografia es una imagen del interior del cuerpo, generalmente de los
huesos, usada por los médicos para diagnosticar lesiones o enfermedades.

/

Leccion 1« ;COmo estd organizado nuestro esqueleto? m



El esqueleto humano

Observalaimagen del esqueleto humanoy responde las preguntas en tu cuaderno.

Craneo

Costillas

Columna vertebral

Pelvi
Radio el
Cubito

Falange
Fémur

Tibia

Peroné

\_.

1. Compara, ;qué semejanzas hay entre los huesos de los brazos y de las piernas?

2. Compara, jqué diferencias observas en la forma de las costillas y de la
columna vertebral?

3. Ildentifica, jcudles son los huesos que sostienen al cuerpo?
4. Describe, ;qué caracteristicas tienen los huesos que sostienen al cuerpo?

5. Analiza, jqué érganos del cuerpo cubren el craneo y las costillas?

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad

Pregunta inicial: ;Cémo hacer un modelo del esqueleto humano?

Trabajo colaborativo f ¥ §

Materiales

Fotocopia con imagen de esqueleto

[Cortar las partes. }

Con la ayuda de un adulto,
hacer el agujero con la punta
de la tijera.

Armar el esqueleto. e
Pasar la pitilla por ==
los agujeros.

Respondan:

© Identifiquen, jdonde se ubican los huesos mas largos?

0 Expliquen, jpor qué el esqueleto se mueve?

G Interpreten, ;qué representa la pieza que se ubica en el tronco?

El esqueleto es la estructura que sostiene el cuerpo, protege los érganos

internos y, junto con los musculos, hace posible su movimiento.

/

Leccién 1+ ;COmo estd organizado nuestro esqueleto? m



Funciones del sistema esquelético

El esqueleto cumple varias funciones: le da soporte al cuerpo, permite su
movimiento y protege drganos internos.

Soporte

Observa la imagen, toca tu cuello e identifica huesos de tu columna vertebral.

A la columna
vertebral

se anclan

los huesos
del crdneo

y los de las

extremidades.

— Vértebra
)
=N
y (]
:|/ ~
[ " Disco entre
) P /;/ vértebras
. y

La columna esta formada
principalmente por 24
vértebras. Entre las vértebras
b hay discos que las separan
y que las protegen del roce
entre una vértebra y otra,
permitiendo que se muevan.

| NF
Péginas
46y 47

1. ;Por qué la columna vertebral es el soporte de brazos y piernas?

2. Explica, jcomo esta formada la columna vertebral?

3. Analiza, ;como seria nuestro cuerpo si no tuviésemos columna vertebral?

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad

Trabajo colaborativo f ¥ §

Pregunta inicial: ;Cémo modelar la columna vertebral?

Materiales

Cortar cada parte donde se pone
el huevo. Seran las «vértebras.

Caja de carton
_para huevos

=

Cartulina

Plasticina

Cortar una tira de cartulina. Hacer
una ranura a cada lado del cartén
y pasar la tira.

a[Poner plasticina entre cada «vértebra.

Respondan:

Q Expliquen, ;por qué en su modelo las vértebras estan separadas?
@ ;Qué representa la plasticina?

@ ;Qué caracteristicas tiene la columna vertebral?

0 ;Qué funciones cumple la columna vertebral?

Q Debido a un accidente de transito, ;qué pasaria si se daha un disco?

La columna vertebral es el soporte central del cuerpo y esta formada
por huesos llamados vértebras.

J
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Movimiento

Observa la imagen y mueve tu cuerpo donde indican las zonas rojas.

Articulacién rodilla

Tendon

Conectan
musculo
con hueso.

Ligamento

Conectan hueso
con hueso.

Trata de tocarte la oreja sin doblar el codo. Explica, jes posible?, ;por qué?

/Como se llaman las zonas destacadas en rojo en la imagen?

1.
2.
3. Describe, jde cudntas maneras puedes mover la articulacion de tu muneca?
4. Reconoce si en tu cara, ;hay articulaciones?

5.

Relaciona, ;qué te permite abriry cerrar la boca?

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad

Pregunta inicial: ;Cémo son las articulaciones?

Segun el grado de movimiento, las articulaciones se pueden clasificar en:

Inmoviles o fijas
Craneo

Moviles

Muneca

Codo

Hombro Semimoviles
Cadera Pelvis

Rodilla

Tobillo

Responde:
©) Describe con ejemplos, si todos los movimientos de las articulaciones
son iguales.

G Mueve de manera circular tu mufeca. ;Qué otros movimientos puedes
hacer con ella?

@ Flexiona tu brazo hacia arriba. Explica como se mueve el codo.
0 ;Qué diferencia hay entre movimientos de brazos y piernas con los de
muneca y tobillo?

Los lugares del esqueleto donde los huesos estan unidos entre si se
denominan articulaciones. Estas permiten los movimientos del cuerpo.

Leccion 1« ;Cémo estd organizado nuestro esqueleto? m



Proteccion

Hay huesos que protegen nuestros érganos:

El crdneo es como una «caja» que protege los 6rganos que estan dentro.

Articulacion

inmovil

Articulacion semimovil
(vértebras)

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo

1. ;Qué 6rgano de los sentidos
se ubica en el craneo?

2. Tocatu craneo, ;qué
caracteristicas tienen
los huesos?

La caja toracica esta conformada
por las costillas y algunas
vértebras. Estos huesos forman
una especie de «jaula», que
protege los 6rganos que

estan dentro.

3. Identifica en laimagen el
corazon y los pulmones.

4. ;,Qué huesos protegen al
corazony a los pulmones?

Articulacion movil



Actividad

Trabajo colaborativo f ¥ §

Pregunta inicial: ;Cémo los huesos protegen a nuestros 6rganos?

Recortar el pliego de cartulina
como muestra la imagen.

1 pliego de
cartulina

ijeras

Dibujar y cortar pulmones y corazon. “
Pegarlo a una pajita de carton.

Respondan:

e ;Como se ubican las costillas para formar una «jaula»?
Q ;Por qué es importante que el corazén y los pulmones estén protegidos?

O Indaguen, ;qué es el esternén y como se relaciona con las costillas?

La caja toracica estd compuesta por 12 costillas a cada lado de la columna
vertebral, formando una proteccién segura para los pulmones y el corazén.

El craneo protege al cerebro y a algunos érganos de los sentidos, como los
oidos, los ojos y la lengua.

/
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Rodeados por la ciencia y la tecnologia

Proteger la cabeza Carcasa de plastico.

El crdneo es un hueso duro
que al golpearse muy fuerte
se puede romper, por eso es
necesario usar casco cuando
se anda en bicicleta.

El interior del casco esta hecho
con materiales flexibles que
ante un golpe se contraeny

desplazan, asi el impacto del Material que Correas que se
golpe se minimiza. protege la cabeza. ajustan al cuello.

Actualmente, se estudian otros materiales mas flexibles y con aire, como el
«casco inflable» o airbag. Este se pone alrededor del cuello, y tiene un sensor
que activa, antes de un impacto, un casco inflable que cubre toda la cabeza
en menos de un segundo.

Fuente: Tutto Tech. (2020). Hovding gen 3 airbag bici. https://bit.ly/2JdmGxr

1. ;Queé te parece esta
nueva propuesta
de casco?

2. Explica una ventaja
y una desventaja
respecto a los
actuales cascos.

Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad final

Pregunta inicial: ;Para qué sirve la pelvis?

1. Observa laimagen y analiza, ;qué funciones piensas que puede tener
la pelvis?

2. Investiga acerca de las funciones de la pelvis y relaciénalas con la forma
de los huesos que la forman.

;Coémo voy?
-

1. jCudles son los huesos que protegen a los érganos del cuerpo?

2. ;Qué huesos dan el soporte al cuerpo humano?
3. Explica, jqué funcion cumplen los huesos de los brazos y piernas?
{Como aprendo?

1. ;Coémo el elaborar modelos te ayudo a entender las funciones
de los huesos?

2. ;Cuales fueron tus aportes en los trabajos colaborativos?

Leccién 1« ;Como esta organizado nuestro esqueleto? m



2 Qué permite que
mi cuerpo se mueva?

;Qué sé?

1. Observa ala nina. ;Qué partes de la cara mueve para reirse?

2. Observa a los ninos corriendo. ;Qué estructuras del cuerpo les permiten mover
las piernas?

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Las articulaciones y musculos

Actividad inicial

Pregunta inicial: ;Cémo se mueve el brazo? j

Materiales -
Cuidado /

Carton piedra Cortar 2 rectangulos
2 elasticos de carton piedra. 4

Alicate

2 Clips Cinta
adhesiva \_/"/’

Unir los dos rectangulos con la
cinta adhesiva.

Fijar los clips en los extremos
de cada rectangulo.

% Poner los dos elasticos usando
los clips como ganchos.

\

[ Realicen los pasos 2 y 3 con un adulto. ]

Respondan: sﬁ

e Relacionen, jqué representan los elasticos? Paginas
48y 49

0 Expliquen, ;qué funcién cumple el carton?
G Si'los huesos son duros y rigidos, analicen, ;como se mueve el brazo?

0 Relacionen el movimiento del modelo con el de su brazo. )

Leccién 2« ;Qué permite que mi cuerpo se mueva? m



Los muUsculos y tendones

Para mover el cuerpo, no basta la accion
del sistema esquelético; también se
necesita el sistema muscular.

Los musculos
se acortany se
alargan para
producir el

movimiento.

Los tendones
son la parte de
los musculos
que se une a
los huesos.

MUsculo contraido

Musculo relajado

1. iDoénde se ubican los musculos en el cuerpo?, jcémo son?

2. Analiza, si un musculo se contrae, jqué estructura mueve al hueso? sﬁ
Péaginas

s - ,
3. jCual es la funcion de los tendones: 50y 51

4, ;Cudles lafuncion de los musculos?

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad

Pregunta inicial: ;Cémo se produce el movimiento?

Materiales Pitilla

5 bombillas
de cartén

Cartulina

- Pegamento

Cortar la bombilla segun las
articulaciones del dedo y mano.
Pégalas en la cartulina,

Pasar la pitilla por las bombillas y
hacer un nudo grande para que
no pase.

Responde:

e Interpreta, jqué estructura representa la lana?

Q Describe, ;qué sucede cuando se tira de la lana?

O Relaciona, jcudl es la funcién de las bombillas en el modelo?
Q Deduce, jqué estructura representa la cartulina?

G Mueve un dedo de tu mano y explica qué estructuras
participaron en su movimiento.

El sistema muscular estd compuesto por musculos y tendones.

El movimiento se produce por las acciones integradas de los musculos,
tendones, articulaciones y huesos.

J

Leccién 2« ;Qué permite que mi cuerpo se mueva? m



Cuidemos nuestros musculos y huesos

Para cuidar nuestros huesos y musculos debemos alimentarnos
saludablemente, mantener buenas posturas y realizar
actividad fisica.

e Alimentacion variada en  Actividad fisica diaria. Esto hace
porciones moderadas. mas resistentes, fuertes y flexibles
nuestros huesos y musculos.

N v

@_ a @

e Posturas que mantengan recta la columna vertebral. La mala posicion de las
vértebras causa dolor de espalda.

1. Explica, jel tipoy cantidad de alimentos que ingieres cada dia deben estar
relacionados con la actividad fisica que realizas?

2. Revisa tu posturay verifica si tu columna vertebral estad en buena posicion.

3. Observa cémo se sientan tus companeros. Evalla si su posicion es correcta
o no. ;jQué les sugerirfas?

4, ;Qué cambios debes realizar para cuidar tus huesos y musculos?

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Trabajo colaborativo f ¥ §

Actividad

Pregunta inicial: ;Cémo elaborar una rutina de ejercicios?

Les proponemos elaborar una rutina de ejercicios para que la practiquen de
manera regular. Combinen, con ayuda del profesor de Educacion Fisica y Salud,
tipos de ejercicios como los siguientes:

e W G
Ejercicios de resistencia.

Ll

Ejercicios de ﬂexibilidad.

Ejercicios de velocidad. |

Respondan:

e /Como organizaran los ejercicios que haran, los dfas y tiempos que
les dedicaran?

Q Registren su rutina en el cuaderno, en una tabla que contenga los ejercicios,
el tiempo y los dias de la semana. Se pueden organizar con los demas
companeros para hacerlo juntos.

O Comuniquen su rutina al resto del curso. Yy,

Leccién 2« ;Qué permite que mi cuerpo se mueva? m



Protagonistas de la Ciencia

El cirujano maxilofacial doctor Alex Vargas y el
ingeniero Jorge Ramos, ambos de la Universidad
Catodlica de Chile, compartieron sus conocimientos
para fabricar biomodelos éseos en impresoras 3D.

Estos biomodelos son una
copia exacta de cualquier
hueso del cuerpo humano.
Pueden hacer un craneo
humano y ensayar operaciones
antes de hacer la cirugia real
con el paciente.,

a. ;Como la tecnologia ayuda
a los pacientes W @
con problemas en los . \ “impresora haciendo
huesos? Relaciona. e - los dedos del pie.

Fuente: Pontificia Universidad Catdlica de Chile. (2016). Biomodelos
0seos en la UC. https://bitly/2V6eMD3U

Ciencia en Chile

En la Facultad de medicina de la
Universidad de Chile se hacen
investigaciones relacionadas con la
salud. Una de ellas fue probar ejercicios
en «pausas activas» con trabajadores
que tenian dolores en su sistema
musculo esquelético por estar mucho
tiempo en una misma posicion.

Luego de nueve semanas de ejercicios,
los trabajadores se sentian mejor.

a. jQué te gustaria investigar para mejorar la salud de las personas?

Fuente: Martinez, M. (2017). Efecto de las pausas activas en el dolor musculoesquelético
en trabajadoras. https://repositorio.uchile.cl/handle/2250/180890
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Actividad final

Descubrelo con una investigacion.

una encuesta.

Edad del 2 veces o mas
encuestado (afos) a la semana

Pregunta inicial: ;Cudnta actividad fisica hacemos?

1. Elige a un grupo de 10 personas de tu familia o de otros cursos para hacer

2. Preguntales: jcuantas veces a la semana realizas ejercicios?

3. Copia el siguiente encabezado en tu cuaderno y registra los datos en la tabla.

Cantidad de ejercicios que realiza

1 vez cada dos

1 vez a la semana
semanas 0 menos

;Coémo voy?
~

1. Explica: ;como se mueve el
cuerpo? Considera la accion de
huesos, musculos, articulaciones
y tendones.

2. ;Qué efecto puede provocar
en la espalda una mala postura
al sentarse?

{Como aprendo?

1. ;jQué parte de esta lecciéon no
entendiste?, ;,como lo resolviste?

2. ;Qué te permitio entender mas
facilmente la situacion que
investigaste: la tabla o el
grafico?, jpor qué?

4. Con los datos de la tabla, elabora un grafico de barras. Revisa la pagina 9.
5. Analiza el grafico y escribe una conclusion.

6. Expon el graficoy la conclusion al resto del curso.

2 T
" e sl
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;,Como respondemos
a los estimulos?

cQué sé?

p
Observa las imagenes. Luego, responde

en tu cuaderno:

1. ;COémo reaccionarias si alguien acerca
una vela hacia tu mano? jPor qué?

2. Elnino de laimagen tiene frio. Genera
ideas sobre cédmo reacciona su cuerpo.

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Los 6rganos de los sentidos

jvidad inicial
Actividad Trabajo colaborativo n

Reunanse en parejas y consigan un panuelo limpio, un objeto pequeno, como
un botdn, una bolsa de género y elementos con forma de figuras geométricas
para colocar en su interior, por ejemplo, una fruta, un trozo de queque.

Luego, realicen las siguientes actividades.

Tocary oler

. Tocar elementos

' con forma de

y figura geométrica
dentro de la

bolsa. Oler la fruta.

Degustar
Probar un
quequey
describir
su sabor.

Oir Ver
Lanzar sobre Sin la venda.
la mesa un Observar
" pequeno un objeto a
| objeto. la distancia,
indicado por

el companero.

5. Intercambien los roles y repitan las actividades.

Respondan:

e /Qué organos les permitieron reconocer las figuras geométricas?
@ Expliquen qué les permitio saber qué fruta olieron.

G /Qué parte de su cuerpo usaron para describir el sabor del queque?
Q ;Identificaron el sonido?, jpor qué?

Q ;Cudles son los 6rganos de los sentidos?

0 /Qué importancia tienen los érganos de los sentidos para percibir
lo que ocurre a nuestro alrededor?

)
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Habilidades cientificas

Formular preguntas
Es plantear un interrogante. Esta surge de la observacién de un fendmeno u objeto.
/Como se formulan preguntas?

Anita notd que los pétalos de las margaritas de dia estaban abiertos, pero que de
noche se cerraban. Por ello, formuld una pregunta. Siguio los pasos a continuacion:

Analizé su observacion.

De dia, la flor abre sus pétalos y de noche los cierra.

Identifico las variables de su observacion.

Movimiento de los pétalos y luminosidad.

Formuld una pregunta que relacionara las variables. Esta pregunta debia:

e Tener un lenguaje sencillo y claro.

* Considerar una posible respuesta, evitando que sea un si 0 un no.

;Por qué las margaritas abren y cierran sus pétalos segun sea de dia o de noche?

-
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Practica

José estuvo varias horas haciendo las tareas en el piso. Cuando se levanté se fue a
jugar futbol, pero le dolia mucho la espalda y no pudo jugar. Entonces le surgié la
inquietud de por qué le dolia la espada.

Analiza. ;Qué le llamo
la atencidon a José?

;Qué variables estan
presentes en lo
que sintio?

Escribe dos en tu
cuaderno. Puedes
considerar alguna
de las siguientes:

e Estar muchas horas
en una misma
posicion.

e Estar en una postura que afectara a la columna vertebral.

* Levantarse de prisa y afectar un musculo.

* No hacer calentamiento antes de jugar al futbol.

Formula una pregunta que relacione las variables que escribiste.

Comparte en clases
1. ;Qué informacion utilizaste para formular la pregunta?
2. ;,Qué conocimientos genera contestar esa pregunta?

3. Fundamenta por qué piensas que es importante formular preguntas en Ciencias.

Habilidades cientificas m



Los érganos de los sentidos

Los 6rganos de los sentidos informan al cerebro lo que sucede en nuestro entorno.

Los 6rganos de los sentidos estan comunicados con el cerebro por los nervios.
El cerebro interpreta los sabores, los olores, las texturas, el dolor, la temperatura,
los sonidos y las imagenes.

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



;Como esta formado el sistema nervioso?

A continuacion, se describen los principales

. . Cerebro
componentes del sistema nervioso:

Es el rgano que coordina
y controla los movimientos
voluntarios, el habla, la
inteligencia, la memoria,
las emociones y procesa

la informacion que recibe
a través de los sentidos.

Nervios

Fibras largas que
conducen la
informacion desde
los 6rganos de los
sentidos hacia el
cerebro o la médula
espinal, y desde estos
hacia los musculos u
otros organos.

Médula espinal

Es una larga estructura
dentro de la columna
vertebral.

Por la médula espinal
viaja informacion de los
organos de los sentidos
hacia el cerebro.

También viaja informacion
desde el cerebro hacia los sﬁ

musculos y otros érganos. f s i Paginas
Fradby ) A 52 y 53

Leccién 3 « ;Como respondemos a los estimulos? m



;Como funciona el sistema nervioso?

Nuestros drganos de los sentidos perciben todos los estimulos del entorno y envian
informacion al cerebro. ;Cémo ocurre esto?

1. La piel percibe 2. Los nervios transportan la 3. El cerebro interpreta
el estimulo, en percepcion del golpe hacia la informacion y elabora
este caso, un la médula espinal y esta la una respuesta que viaja

golpe en la rodilla. lleva hasta el cerebro. a través de la médula.

4. Los nervios llevan
la respuesta hacia la
zona danada.

Péaginas
54y 55

1. Enel ejemplo de laimagen, jcual fue la respuesta al golpe en la rodilla?

2. Escribe en tu cuaderno dos ejemplos cotidianos en que identificas
el estimulo y la respuesta.

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad

Trabajo colaborativo f ¥ §

Pregunta inicial: ;Como modelar una respuesta nerviosa?

Dibujar parte del cuerpo humano

Wateriales Cartulina como muestra la imagen
blanca gen.
. Lapices
Lapiz de cera Palillos de
marcador

madera

/y S %

Dibujar las estructuras y érganos
en el recorrido de un estimulo.

Respondan:

Q Si se pinchan un dedo. Describan, ;cudl es el recorrido desde el estimulo
hasta la respuesta de alejarlo?

() Cuando la respuesta a una situacion es el llanto, jcual podria ser el estimulo
y el recorrido nervioso?

El sistema nervioso esta formado por el cerebro, la médula espinal
y los nervios.

Funciona recibiendo estimulos y enviando respuestas a distintos
organos del cuerpo.

)

Leccién 3 « ;Como respondemos a los estimulos? m




Nuestro cuerpo funciona coordinadamente

Para todas las acciones, los sistemas del cuerpo
humano actlan de manera coordinada:

e Sistema esquelético: huesos vy articulaciones.

e Sistema nervioso: cerebro, nervios > ] f

y médula espinal.

e Sistema muscular: musculos y tendones.

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Imagina que una persona se encuentra con un perroy arranca.
Luego, observa laimagen y responde en tu cuaderno.

1.

2.

/Cudl es el estimulo?, jy cudl es la respuesta?

Describe como funciona el sistema nervioso desde
que recibe el estimulo hasta que envia la respuesta.

Explica qué estructuras de los sistemas esqueléticoy
muscular participan en la respuesta.

;Con qué articulaciones se relacionan los musculos del
brazo para moverlos?

/Qué articulaciones permiten que se muevan las piernas?

Leccién 3 « ;Como respondemos a los estimulos?

127



Rodeados por la ciencia y la tecnologia

Un equipo de kinesiologos y cientificos
chilenos trabajaron como voluntarios en la
Teletén y notaron la necesidad de crear una
silla que diera autonomia a los pacientes.

Crearon la silla GetUp que permite estar
en posicion vertical a personas que no
pueden pararse.

Otra innovacion tecnolégica
es adaptar las bicicletas con
una silla de ruedas. Esto

integra a la familia y amigos.

;Para qué situaciones de su vida cotidiana le puede ser util la silla
GetUp a una persona que no puede caminar?

/Qué ventajas tiene para las personas el uso de bicicletas
adaptadas con sillas de ruedas?

Reflexiona, jcudl es la importancia de la creatividad en la ciencia?

Analiza, jcomo la investigacion cientifica puede aportar a los
problemas de la sociedad?

128 Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad final

Pregunta inicial: ;Cémo es nuestra capacidad de respuesta?

Materiales Reloj digital

Tijeras

Cartulina adhesiva

Cortar circulos de diferentes tamanos
y ponerlos sobre la cartulina del
mismo color.

Otro companero debe «capturar»
uno a uno todos los circulos. Tomar
el tiempo.

Midan y registren en una tabla el tiempo
que demoran en «capturar» los circulos.

1. Identifiquen el estimulo y la respuesta.

2. Expliquen qué les permitio reaccionar frente al estimulo.

3. ;Cudl es el objetivo de la actividad?

;Coémo voy?
p

1. Enlaimagen, ;jcudl es el estimulo
para el nino?

2. ;Qué sistema le permitié reaccionar
frente al estimulo?, jcomo lo hizo?
{Como aprendo?

1. ;Qué palabra del sistema nervioso
te resulta complicada?

2. ;Como relacionas los contenidos de
la leccion con tu vida cotidiana?

Leccién 3 « ;Como respondemos a los estimulos? m



., Como afecta el alcohol
al organismo?

cQué sé?

e

1. ;Porqué las
autoridades miden
los niveles de alcohol
de los conductores?

2. ;Por qué una vida
saludable puede
prevenir el consumo
de alcohol?
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Consumo de alcohol

Actividad inicial

Pregunta inicial: ;Qué efectos produce el alcohol en las personas?

La tabla muestra el consumo de alcohol de una persona encuestada:

Consumo de cerveza semanal

Semana 1 2 3 4 5 6

Consumo diario de
cerveza en vasos (n°)

A partir de los datos entregados en
la tabla, trabaja en tu cuaderno.

1. Construye un gréfico de barras.

2. ;jPodrias afirmar que este adulto
desarrollé dependencia al >
alcohol? jPor qué?

3. Elabora una prediccion que
permita explicar el aumento de
consumo de este adulto.

El alcoholismo es una enfermedad de adiccion progresiva que puede producir
descoordinacion, confusion, lentitud y otros dafos al organismo.

Leccion 4 - ;Cémo afecta el alcohol al organismo? m



;Cudles son los efectos daiiinos del alcohol?

Reduce la coordinacion Altera el equilibrio,
y no se puede manejar. la audicion y la vision.

Afecta el habla y entendimiento Disminuye la actividad del
de las cosas. cerebro, hay lentitud, descontrol
en los movimientos.

1. ;Quiénes no deben beber alcohol?, ;por qué?
l l

2. Siel exceso de alcohol afecta el funcionamiento del cerebro, ;qué le podria
ocurrir al organismo?

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad

Pregunta inicial: ;Como promover la salud de las personas y evitar el consumo
de alcohol?

Eduardo propuso a sus companeros hacer una campana contra el consumo de
alcohol. Les mostro las siguientes imagenes para luego hacer un afiche.

A a

DIGAMOS iNO!

co Quieres tomar? AL CONSUMO DE ALCOHOL
|

iEl alcohol matal

TRASTORNOS  DETERIORAN PERDIDA
Cerebrales Urganos De Control

Tématelo en serio.

1. Interpreta qué mensaje envia cada uno de los carteles. ﬁﬁ
2. ;Qué cartel da mas informacion para dejar el alcohol? Paginas
56y 57

3. ;Con cudl cartel harias una campana contra el alcohol?
Elaboren afiches preventivos para evitar el consumo excesivo de alcohol,
considerando:
* Riesgo para la salud de las personas.
* Efectos sociales del consumo excesivo.
* Riesgos en accidentes de transito. )

Leccién 4 - ;Como afecta el alcohol al organismo? m



Prevencién del consumo de alcohol

Algunas acciones que se pueden realizar para prevenir el consumo de alcohol son:

=
L, 1 -

-’*" 4

.-
e Practicar deporte en e Compartir sanamente
el tiempo libre. con los amigos.

e Informarnos de los dafios que e Promover la comunicacién con
provoca el alcohol. la familia.
El alcohol produce alteraciones en el funcionamiento del sﬁ
organismo, y su alto consumo puede provocar graves o
~ . / aginas
dafnos en diversos 6rganos del cuerpo. 58gy 59

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



Actividad final

Pregunta inicial: ;Cuanto alcohol se consume?

Analiza los datos de la tabla.

Litros de alcohol consumidos
por personas mayores de 15 afos en 2018

Pais Alcohol (L)
Uruguay 10,8
Argentina 9.8
Chile 93
Panama 79
Brasil 7.8
Paraguay 7,2
México 6,5
Peru 6,3
Venezuela 56

Bolivia 48

Fuente: OMS, 2019.

1. Construye un grafico de barras.
2. ;En cudl de los paises se consume mas alcohol?

3. ;Cudl es el pafs donde se consume menos alcohol?

4. ;En qué puesto esta Chile?

;,Como voy?
p

1. ;Qué efectos tiene el alcohol en la conducta de las personas?

2. Argumenta, ;por qué no hay que tomar alcohol en exceso?

{Como aprendo?
1. jRelacionaste los contenidos de la leccion con la vida cotidiana?

2. ;Hacer gréficos te ayuda a interpretar informaciéon?, jcomo?

Leccién 4 - ;Como afecta el alcohol al organismo? m



Recordemos los principales conceptos e ideas de la unidad:

Muscular
formado por
Musculos Tendones

sus partes son

ESquelético formado
e\ por
l Articulaciones

Sistemas del
cuerpo humano

Nervioso /

l J

Médula espinal Cerebro

Repaso mis aprendizajes

&) En un hospital se realizaron
1127 cirugias por fracturas de
huesos durante un afo.

La imagen indica la cantidad de

fracturas en cada tipo de hueso.

a. ;Cudles son los huesos que
mas se fracturaron?

b. iCual es el hueso que
menos tuvieron que operar
en ese hospital?

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo

Huesos

se alteran con

Alcohol

Nervios

Radio/
Cubito 275
i ! _.‘
Fémur 276 ' Pelvis 21
Rotula 30
Tibia/Peroné 202
Tobillo 178
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#1 Con la informacién del hospital se pudo averiguar la cantidad de hombres y
mujeres que tuvieron las fracturas, como se muestra en los siguientes graficos:

Hombres con fracturas
250

203

200

150

100

50

Cantidad de fracturas

Mujeres con fracturas

250

200

150 135

100

50

Cantidad de fracturas

Fuente: Dominguez, L. (2017). Frecuencia y tipos de fracturas clasificadas por la Asociaciéon para el
Estudio de la Osteosintesis en el Hospital General de Ledn durante un afo. https://bitly/3q73iD2

a. Interpreta, jcudl es el hueso que mas se fractura en los hombres?
b. Interpreta, ;Cudl es el hueso que mas se fractura en las mujeres?

c. Elabora una conclusion, jqué puedes decir de las fracturas en hombres
y mujeres?

d. jCual es la diferencia en la cantidad total de fracturas entre hombres
y mujeres?

Resumen « Repaso mis aprendizajes k¥4



;Qué logré?

1. Observa el esqueleto y responde
en tu cuaderno.

a. ;Cudles son las articulaciones
del cuerpo humano?

b. ;Cémo se relaciona la forma del
craneo, las costillas y las vértebras
con sus funciones?

2. Nombra dos huesos del cuerpo
humano para cada una de las
siguientes funciones:

a. Movimiento
b. Proteccion

c. Soporte

3. Observalaimagen de
la levantadora de pesas.

a. ;Qué estructuras de
su cuerpo le ayudan
a levantar la pesa?

b. Explica, ;por qué
se protege algunas
articulaciones?

Maria Fernanda Valdés, »
deportista chilena.

m Unidad 3 « Muevo y cuido mi cuerpo



¢Qué logré?

c. Explica como funcionan los musculos cuando el brazo esta extendido
y cuando esta flexionado.

4. ;Qué funcion tienen los tendones en el movimiento de brazos y piernas?

5. ;Qué organos sensitivos
permiten que la nina
escuche musicay
saboree el dulce?

6. ;Cudl es larespuesta
del sistema nervioso
ante un pinchazo?

Paginas
60y 61

{Qué logré? m



Analizo a los seres
Vivos en su ambiente




A LaPortada de Antofagasta, Region de Antofagasta.

Granideadela Ciencia
Los organismos interactUan para vivir.

0 ;Como se relacionan los seres vivos con el aire?

9 ;De qué se alimentan los animales?



;,Como se relacionan los seres
vivos y los elementos no vivos?

;Qué sé?

/

1. Relaciona, ;como ayudan
el airey elaguaaquela
planta viva?

e T

Sl
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Los seres vivos y los elementos no vivos

Actividad inicial

Pregunta inicial: ;Cémo interactlan los seres vivos y los elementos no vivos?

Observa la imagen y realiza lo solicitado.

1. ldentifica y registra en una tabla a los seres vivos y los elementos no vivos.
Copia en tu cuaderno.

Seres vivos Elementos no vivos

? ?

2. Analiza cada caracteristica para reconocer a un ser vivo.

9 Puede crecer. Q Respira.
@ Se reproduce. () Sealimenta.

/

Leccion 1« ;COmo se relacionan los seres vivos y los elementos no vivos? m



Interacciones entre seres vivos y elementos no vivos

Actividad Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Como afectan laluzy la humedad a los seres vivos?

Materiales

Tierra con lombrices

Bolsa con cierre

Cuchara [Observen las lombrices.

[Pongan las lombrices al sol.]

Observen, comparen y
registren lo que sucede.

e Exploren, ;qué elementos no vivos necesitan las lombrices para vivir?
Q Comparen, jcomo se comportan las lombrices en la sombra y al sol? ﬁﬁ

@ Predigan, jqué les puede pasar a las lombrices si la tierra se seca? Paginas

) Concluyan, jcémo afectan la luzy la humedad a las lombrices? 62265 )

m Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



/Qué elementos no vivos necesitan os seres vivos para sobrevivir?

Aire. Los seres vivos Temperatura. Cada Agua. Es fundamental
necesitan oxigeno del ser vivo requiere una para la vida de todos
aire para vivir. determinada temperatura. los seres vivos.

Luz. La mayoria de
las plantas y de los
animales requieren
vivir en lugares

iluminados.

A Lago Chungard, volcén Parinacota
en el altiplano del norte de Chile.
Region de Arica y Parinacota.

Suelo. Es el soporte fisico de muchos
seres vivos, y fuente de agua y nutrientes.

* ;,Como se relacionan las alpacas de la imagen con el pasto?

* ;Qué efectos podria tener en los seres vivos de la imagen el cambio en las
condiciones de temperatura?, jy la disminuciéon del agua disponible?

El conjunto de seres vivos y elementos no vivos que interactdan, en un
determinado lugar y en un tiempo especifico, recibe el nombre de ecosistema.
Hay distintos tipos de ecosistemas, como acuaticos, terrestres y mixtos.

Leccién 1+ ;Como se relacionan los seres vivos y los elementos no vivos? m



;Como se relacionan los componentes en un ecosistema?

Trabajo colaborativo m

Actividad

Pregunta inicial: ;Qué diferencias hay entre ecosistemas?

1. Investiguen a los seres
vivos que habitan un
ecosistema marino de
Chile. Hagan una lista de
ellos y de lo que necesitan
para Vvivir.

Costa de Antofagasta. >

2. Investiguen a los seres vivos
que habitan en el Parque
Nacional Torres del Paine.
Hagan una lista de ellos y de
lo que necesitan para vivir.

Parque Nacional, >
Torres del Paine, Chile.

3. Luego, elaboren una tabla y registren a |os seres vivos y los elementos
no vivos de cada ecosistema.

4. De su tabla, ;qué elementos no vivos necesitan los organismos para vivir?

5. Comparen, jqué diferencias hay entre estos dos ecosistemas?

m Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



Chile tiene una gran diversidad de ecosistemas porque posee diferentes tipos de clima,
algunos con caracteristicas desérticas y otros mas humedos, como los bosques del sur.

A Desierto de Atacama.

A Bosque lluvioso del sur de Chile.

1. ;Qué caracteristicas tienen las plantas en el ecosistema del desierto
de Atacama?

2. ;Qué elementos no vivos contribuyen al desarrollo de un bosque?

3. ;Qué interacciones se generan entre los seres vivos y los elementos No vivos?
Describe tres ejemplos que observes en las imagenes.

En un ecosistema hay interaccion entre los seres vivos, y entre estos y el medio
natural en que viven.

Leccién 1+ ;Como se relacionan los seres vivos y los elementos no vivos?  EEY4



Rodeados por la ciencia y la tecnologia

Cuidar los ecosistemas

Para proteger los ecosistemas,
Chile tiene vigilancia oficial en
reservas naturales. En ellas trabajan
guardaparques que controlan

la flora, la fauna y que no haya
destruccion ni contaminacion

del medioambiente.

Guardaparque registrando p
una tala de arboles, que
esta prohibida.

Los guardaparques
usan tecnologfa, como
drones, para vigilar.

Brigadistas de Conaf del p
Departamento contra
Incendios Forestales,
evitando la propagacion
de un incendio.

(Me conecto &)

Del norte al sur de Chile hay 46 reservas nacionales, 41 parques nacionalesy 18
monumentos naturales.

Entra a https://www.conaf.cl/parques-nacionales/parques-de-chile/
Busca informacion para responder.
1. ;Qué diferencias hay entre parques, reservas y monumentos?

2. Marca en un mapa de Chile los parques, reservas y monumentos. Elige dos
regiones y una simbologia para identificarlos. Recuerda lo aprendido en la
asignatura de Historia, Geografia y Ciencias Sociales.

148 Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



Actividad final

Pregunta inicial: ;Como se relacionan las caracteristicas de los seres vivos
con el lugar donde viven?

Observa las caracteristicas de los seres vivos de la imagen. Luego, responde
las preguntas.

¥ f
"
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0 Relaciona, ;qué caracteristicas tienen las patas de los patos para moverse
en el agua?

e Investiga, ;qué caracteristicas tienen los peces para obtener el oxigeno
en el agua?

;Coémo voy?
p

1. Laimagen representa un ecosistema
urbano. Identifica a los seres vivos y
los elementos no vivos.

2. ;Como interactlan entre si los seres
vivos y los elementos no vivos del
ecosistema de la imagen?

{Como aprendo?

1. ;Qué caracteristicas tuviste
en cuenta para relacionar las
necesidades de los seres vivos
en su ecosistema?

2. ;Qué contenido de esta leccion
aun no puedes explicar?

Leccién 1+ ;Como se relacionan los seres vivos y los elementos no vivos? m



., Como se adaptan los seres vivos?

;Qué sé?

—
1. ;Qué caracteristicas
tienen los cactus
que les permiten
vivir en lugares

aridos?
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Parque Nacional Pan
de Azucar. Tarapaca Chile. P
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Caracteristicas de los seres vivos en relacion
con su habitat

Actividad inicial

Pregunta inicial: ;Qué tipos de adaptaciones tienen los seres vivos?

Las adaptaciones se relacionan con el habitat donde se desarrollan los seres vivos.

() Adaptaciones estructurales @) Adaptaciones de comportamiento
El pico del pelicano le permite El erizo de tierra, en invierno, busca
alimentarse de pescados. un refugio y duerme.

) Adaptaciones de funcionamiento
Los renacuajos respiran por branquias y cuando son adultos por pulmones.
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1. Observa la imagen de un puma:
Describe en tu cuaderno, qué tipo de adaptacion

tiene para alimentarse y por qué.

2. Eninvierno, algunas aves viajan a lugares mas
calurosos. jEste serfa un ejemplo de adaptacion de
comportamiento? ;Por qué?

El habitat es el lugar o espacio fisico que es parte de un ecosistema. Alli,
los organismos estan adaptados para desarrollarse, crecery reproducirse.

/

Leccién 2 « ;Como se adaptan los seres vivos? m



Adaptaciones de las plantas

1. Describe como son las hojas de las plantas de zonas célidas y secas.

2. ;Qué piensas que hay dentro de las hojas y sus tallos? sﬁ

Plantas del sur de Chile

A Parque Nacional Radal, Siete Tazas. Maule, Chile. A Bosque Nacional Queulat. Aysén, Chile.

1. ;Como es la cantidad de luz que llega a las plantas al interior del bosque?

2. ;Qué ventajas tiene para las plantas que crecen al interior del bosque que
sus hojas sean mas grandes?

m Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: jPor qué las araucarias tienen hojas pequenas?

) 1
Materiales {Corten formas de hojas anchas. }

Cartulina verde

Actividad

Plasticina

B Tijeras En una tira corten tridngulos para hacer
: hojas largas y finas.

Enrollen la tira en una bombilla de } &' t

carton y péguenla con cinta adhesiva.
’ ——Modelo de
-

.r_-
arau?

[En otra bombilla peguen las hojas grandes.j [Tiren arroz simulando caida de nieve. }

e /Qué sucedio cuando volcaron arroz como Me conecto@" ~

nieve en el modelo de araucaria?
Entra a http//www.
Q /Qué diferencia hay en la acumulacion chilebosque.cl/flora/
de arroz entre hojas de araucaria y hojas araucaria_araucana.html
planas grandes? Indaga: jcomo es el clima
G /COmo se relaciona este tipo de hojas en donde viven las araucarias?

- J

un ecosistema donde llueve y nieva?

Las plantas presentan adaptaciones. Las hojas del cactus le permiten
disminuir la pérdida de agua y al tallo, almacenarla; las hojas grandes de
las plantas del bosque captan mas luz solar para fabricar su alimento.

/

Leccién 2 « ;Como se adaptan los seres vivos? m



Adaptaciones en animales

1. Analiza, ;qué parte del cuerpo le permite al
pdjaro carpintero perforar la madera en busca de
alimento?

2. jComo logra el picaflor alimentarse sin caer al
suelo?, jqué parte de su cuerpo le permite lograrlo?

3. ;Como lograra la chinchilla sobrevivir a las frias
noches del desierto?

4. ;,Qué ventajas tiene para el lagarto que el color de
SuU cuerpo se parezca al de las rocas?

A Picaflor chileno.

ki i 7, 8

o

N

Pagina
67

A Chinchilla, norte de Chile. A lagarto, desierto de Atacama.
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Actividad

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Para qué les sirve a algunos animales «no versex»?

El camuflaje es una adaptacion que
consiste en mimetizarse con el paisaje
para no ser visto. La lagartija cambia su
color cuando estd un largo rato en la roca.

Indaga con la siguiente actividad:

Materiales

Plasticina Plasticina
café oscuro café claro

Modelen
gusanos.

Respondan: ﬁﬁ

e Si un depredador se alimentara de los «gusanos». Pagina
Expliquen, ;cuéles se comerfa primero? 68 y69

0 Si después de un tiempo los «gusanos» de uno de los colores desaparecen porque
fueron comidos, ;qué sucederia con la cantidad de «gusanos» del otro color?

Los animales desarrollan adaptaciones que, por ejemplo: los protegen del
ataque de depredadores o les permiten alimentarse.

Hay animales que tienen adaptaciones conductuales. Estas consisten en que
cambian su conducta. Por ejemplo, en invierno el monito del monte entra en
un estado de inactividad (hibernacion).

/

Leccién 2 « ;Como se adaptan los seres vivos? @
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Protagonistas de la Ciencia

Una investigacion de

la Universidad de Chile
dio como resultado que
los insectos resisten
altas temperaturas, por
lo que se adaptan al
calentamiento global.

il
Fuente: El Mostrador. (2019). Reveladora investigacién chilena revela cémo insectos evolucionan

ante el cambio climético. https://bit.ly/3leaMQX

a. Reflexiona, ;qué caracteristicas tienen los insectos para vivir en ambientes
con altas temperaturas?

EI CIEP es el Centro de Investigacion en Ecosistemas de la Patagonia, y ahi
trabajan cientificos que estudian el estado de conservacion y la dindmica de
los recursos naturales terrestres de la Region de Aysén.

Fuente: CIEP. Ecosistemas terrestres. Consultado en abril 2020. https://bit.ly/37bfnhL

a. jPor qué es importante investigar ecosistemas de Chile?

Unidad 4 « Analizo a los seres vivos en su ambiente



Actividad final

Chile solo en verano?

El zarapito comun es un ave que solo se
encuentra en Chile en verano. Investiga

en internet https://www.avesdechile.cl/@52.htm

o ;Donde esta el zarapito comun cuando en

Chile es invierno?

9 En un mapa que entregara el profesor,

traza la ruta que hace el zarapito comun de

invierno a verano.

€ ;Por qué cambia de habitat en el invierno?

) Fundamenta si piensas que el
comportamiento del zarapito es
una adaptacion.

;,Coémo voy?
p

La vizcacha es un roedor parecido

al conejo, pero el color de su pelaje
difiere en cada ecosistema. Observa
las imagenes de vizcachas en el norte
y sur de Chile.

1. ;Coémo se beneficia la vizcacha al
tener pelaje de distinto color?

2. ;Qué ventajas tienen las
adaptaciones de los seres vivos?
Menciona dos.

{Como aprendo?

1. Describe, jcomo reconoces una
caracteristica adaptativa?

2. ;Qué te gustod de esta leccion?
Comenta con tu companero.

Pregunta inicial: ;Por qué hay aves que viven en

A Vizcacha en el norte de Chile.

A Vizcacha en el sur de Chile.

Leccién 2 « ;Como se adaptan los seres vivos?
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;,Como interactuan los
organismos para alimentarse?

;Qué sé?
p
1. iDe qué se alimentan los abejorros?

7y

A Costa de Coquimbo, Regién de Coquimbo. =

m Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



;Qué necesitan los seres vivos?

Actividad inicial

Pregunta inicial: ;Qué relaciones de alimentacién pueden darse en
un ecosistema? Observa la imagen y descubrelo.

i‘ﬁ 3 i

Responde:

Q /Qué necesitan las gallinas para vivir?

Q /Qué necesita el pasto para vivir?

@ ;Donde viven las lombrices?

O /Qué relacion hay entre el pasto, las lombrices, las gallinas y el zorro?

)

Leccién 3 - ;Como interactuan los organismos para alimentarse? m



Relaciones de alimentacién

En un habitat hay diversos seres vivos que comparten el aire, el
agua, el sol y la tierra. Necesitan alimentarse para crecer y vivir.

Por ejemplo, en el Parque Nacional Torres del Paine, al sur de Chile,
se pueden encontrar zorros y guanacos entre otros organismos.

Zorro culpeo, también
conocido como zorro colorado
por el pelaje rojizo de su
cabezay patas. Se alimenta

de frutas, roedores, liebres,
lagartijas, aves y huevos.

Guanaco de pelaje rojizo
y manchas blancas.

Se alimenta de hierbas,
musgo y tubérculos.

m Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



Actividad

Pregunta inicial: ;De donde obtienen su alimento?

Observa los siguientes organismos que pertenecen a un mismo habitat.

' A
e . it~ = T | =y il

Guanaco Z0rro culpeo Lagartija

Responde:

©) Averigua, jcomo obtienen sus nutrientes cada uno de los organismos?
0 Analiza, ;qué interacciones piensas que pueden ocurrir entre ellos?

O Identifica qué animales se alimentan solo de vegetales y cuales solo de carne.

El habitat es el espacio donde conviven diferentes especies de seres vivos,
entre los que se establecen relaciones de alimentacién.

%

Leccién 3 - ;Como interactuan los organismos para alimentarse? m



Representacion de las relaciones de alimentacion

En el jardin, Jorge observé que en el rosal habia muchos pulgones y una chinita.
Luego, vio una lagartija que se acercaba al rosal.

Los seres vivos se clasifican, dependiendo del modo en que obtienen
su alimento, en productores, consumidores y descomponedores.

Productores Consumidores

Son los que elaboran Organismos que consumen
su propio alimento a otros seres Vivos.

por medio de la Se clasifican en herbivoros,

fotosintesis. Para esto
necesitan luz solar,
aire y agua.

carnivoros y omnivoros.

Todas las plantas y el
fitoplancton
son productores.

m Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente

Descomponedores

Son organismos
que se alimentan
descomponiendo
restos de otros
seres Vivos.

Los hongos 'y
algunas bacterias son
descomponedores.



Actividad

Pregunta inicial: ;Qué sucede si falta un nivel en la cadena de alimentacion?

Para representar las relaciones alimentarias de los organismos en su habitat,

se usan las cadenas alimentarias, como la que sigue:

Herbivoro
Descomponedores

(bacterias y hongos
del suelo)

Organismo que sirve Organismo que se

] é . . Paginas
de alimento alimenta del anterior 7Ogy -
1. Identifica el productor . -
oS Consumidpores de Y Organismos en un habitat
la cadena. 60
2. Lee einterpreta el gréfico. g 0
>
Sien el habitat las abejas | & *
se mueren por el uso g 0
. . , o
de un insecticida, ;qué g 20
pasara con los sapos?, 2 10
;como variaria el grafico? 0 [ —
Plantas Abejas Sapos Descomponedores
con flores
Ser vivo

La cadena alimentaria muestra como se alimentan los productores,
consumidores y descomponedores en un habitat. Es asi como:

- Los herbivoros se alimentan solo de plantas.
- Los carnivoros se alimentan de carne.
- Los omnivoros se alimentan de plantas y carne.

Leccién 3 - ;Como interactuan los organismos para alimentarse? m



Protagonistas de la Ciencia
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Ciencia en Chile

La investigadora Laura Nahuelhual Munoz trabaja
tanto en ecosistemas marinos como terrestres,
analizando cémo las personas usan los recursos
naturales en la Region de Magallanes.

Comparte los resultados de sus investigaciones
con cientificos de otras universidades para
comparar resultados.

a. ;Qué importancia tiene el trabajo colaborativo
en las investigaciones cientificas?

Parque Nacional Alberto de Agostini,
Region de Magallanes y de la
Antartica Chilena.

La Universidad Austral de Chile lidera una investigacion sobre ecosistemas
marinos y de la zona austral.

Esta investigacion, que se realiza en la Region de Magallanes y de la Antartica

Chilena, concluye que ha disminuido la cantidad de fitoplancton, un grupo de
organismos muy pequefos presentes en las cadenas alimentarias de muchos
seres Vivos.

(Me conecto\{§

Entra a https://www.24horas.cl/tendencias/ciencia-tecnologi

expedicion-busca-investigar-biodiversidad-en-la-antartica-2672426#

Mira el video y responde: ;Qué investigan en el IDEAL?

Unidad 4 « Analizo a los seres vivos en su ambiente



Actividad final

Pregunta inicial: ;Qué podria suceder si faltan los descomponedores?

Lee la informacion y responde.
Sapo

Pasto

Saltamontes

Hongos y bacterias

o Explica qué sucederia si un producto quimico eliminara a los organismos
descomponedores.

9 Explica, ;como seria posible reemplazar a los descomponedores?

;Coémo voy?
p

A partir de la cadena alimentaria de la Actividad final, contesta lo siguiente:
1. ;Cudles son los productores y consumidores?

2. ;Por qué todos los seres vivos de la cadena se relacionan con
los descomponedores?

3. Investiga, representa y rotula dos cadenas alimentarias de distintos
ecosistemas de Chile.

{Como aprendo?
1. ;Qué palabras de esta lecciéon aun no comprendes?

2. ;Qué haras para comprender mejor lo visto en esta leccion?

Leccién 3« ;Como interactian los organismos para alimentarse? m



;,Como actua el ser humano
en los ecosistemas?

;Qué sé?

K
1. ;Cudles serdn las causas por las que se contaminan las aguas y el suelo?

2. ;Qué acciones se deberian realizar para prevenir este dano?

A Orillas de la playa en la ciudad de Colén en Panama.

m Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



Los seres humanos intervienen en los ecosistemas

Actividad inicial

Pregunta inicial: ;Cémo cambia un ecosistema por acciones del ser humano?

Observa la laguna de Aculeo en Paine.

Acciones como la tala indiscriminada de arboles para construir en la zona y el
aumento de la poblacién, sumado esto a la falta de lluvias por 8 afos seguidos,
hicieron que en 2018 se declarara seca la laguna.

Responde:

©) Describe, jqué caracteristicas tenfa la laguna en 2010?

() Haz una lista de los seres vivos que podrian haber vivido en este
ecosistema, tanto acudticos como terrestres.

G Deduce, ;qué pudo haber pasado con los organismos que vivian
en la laguna?

Q Genera ideas, ;de qué manera el ser humano podria haber Piﬁ
. 2 aginas
evitado que la laguna se secara: 22y 73 }

Leccién 4 - ;Como actua el ser humano en los ecosistemas? I



Habilidades cientificas

Analizar

Pedro observé la Tabla (A)y comento que el pafs que més genera basura es México.

Pero Claudia no esta de acuerdo. Dice que depende del nimero de habitantes de

cada pais y que deben analizar los datos. ;Y cdmo analizamos?
Tabla @ Tabla

Pais Kilogramos por dia Pais Millones de habitantes
Argentina 1,14 Argentina 45
Chile 1,15 Chile 19
Brasil 1,04 Brasil 210
Bolivia 0,57 Bolivia 11
Perd 0,75 Perd 33
. Meéxico 1,16 )| México 125 )

A Fuente: Varios autores. (2018)."Los desechos 2.0: A Fuente: https://datos.bancomundial.org/
Un panorama mundial de la gestion de desechos indicator/SPPOPTOTL. 2019.

solidos hasta 2050" Banco Mundial: Washington D.C.

Analizar es descomponer una informacién en sus partes y entender como se
relacionan entre siy con el todo.

“ Definir una situacion a resolver.

A partir de los datos que aportan las tablas (/) y (2, ;qué pais produce
mas basura?

ﬂ Reconocer los datos.

La tabla (A indica la cantidad de basura que produce cada personay la tabla
la cantidad estimada de habitantes de cada pais.

a Relacionar los datos.

Si en México cada persona genera 1,16 kg de basura por dia y Brasil, 1,04 kg
por dfa, pareceria que México es el pais que mas produce. Pero Brasil tiene
mas habitantes que México, y si se multiplica la cantidad de habitantes por la
cantidad de basura de cada persona, los datos cambian. A saber:

México 1,16 « 125000000 = 145000000 kg de basura que produce el pais.
Brasil 1,04 210000000 = 218400000 kg de basura que produce el pafs.

“ Elaborar el andlisis.

Entonces, el solo dato de la cantidad de basura que aporta cada persona no
permite afirmar qué palis genera mas de esta, faltaria la relacion con el nimero
de habitantes.
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Practiquen

Observen las imagenes y sigan los pasos.

Definan una situaciéon a resolver.

Observen las imagenes, relacionen y elaboren preguntas.

B

Reconozcan la informaciéon que aportan las imagenes.

Identifiquen informacion que aporten las imagenes. Por ejemplo: cantidad y
variedad de organismos, transparencia del agua, presencia
de basura, etc.

a Relacionen la informacién o datos.

Relacionen la informacién de la imagen (/) con la de la imagen

Elaboren el anélisis.

Junten la informacion de las imagenes en una idea general.

Comparte en clases
1. Comuniquen al curso la idea general que surgi¢ del analisis.

2. Hagan una lista de todas las acciones que ejecutaron en el proceso de analizar.
Por ejemplo: observar, identificar, comparar, relacionar, etc. Compdrtanla con
SUs companeros.

Habilidades cientificas m



La actividad humana afecta los ecosistemas

Producto de algunas acciones y actividades realizadas por el ser humano, han
ocurrido alteraciones en los ecosistemas, lo que ha originado dafo en los seres vivos
y en los elementos no vivos, como el agua y el aire, que los conforman.

Por ejemplo:

TR

Captura excesiva Contaminacion
o Caza indiscriminada. Por acciones que provocan,

entre otros, efectos como estos:
e Tala indiscriminada. L,
e [|uvia acida.

e Ventailegal de animales. . .
J e Toxicidad en suelos, aire y agua.

Destruccion de los habitats Introduccion de especies invasoras que
Por acciones como estas: compiten o transmiten enfermedades a
e Deforestacion. las nativas
4 . . .
e Construccion de viviendas. Castor.
e Aromo.

e Construccion de represas.

. . : ,
e Incendios forestales. Abeja «chaqueta amarilla.

Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



Actividad

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Cémo disminuir la contaminacion de los ecosistemas?

1. Busquen en diarios y revistas hechos que muestren el deterioro producido por la
actividad humana en ecosistemas de Chile y en los organismos que los habitan.
Recuerden lo aprendido en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion.

2. Elaboren un collage como el siguiente:

3. Analicen su collage e identifiquen la accidon contaminante que mas se repita.

4. Propongan dos medidas que permitan prevenir, disminuir o eliminar
dicha accion.

5. Presenten oralmente su collage al resto del curso con las medidas establecidas.

La humanidad, a lo largo de su historia, ha alterado los ecosistemas.

En los Ultimos anos, el ser humano ha intentado disminuir el impacto
que tiene sobre estos.

/

Leccién 4 - ;Como actua el ser humano en los ecosistemas? VA



Proteger los ecosistemas

Para evitar poner en peligro los ecosistemas y conservar las riquezas naturales, en
Chile se han establecido diferentes medidas, tales como:

Conservacion bioldgica
Tiene dos objetivos:

Investigar los efectos de las
actividades humanas sobre
los ecosistemas.

* Prevenir la destruccion de
los habitats y la extincion de
especies. Ademas, establecer la
veda y la prohibicion de la caza.

REPUBLICA DE CHILE

PARQUE NACIONAL

)| ALERCE ANDIND |
LES DA LA BIENVENIDA |

_L_un.a CRACION NACIONAL FORESTAL X REGION |

Areas protegidas

* Reservas nacionales: drea cuyos
recursos naturales es necesario
conservar y utilizar con especial
cuidado.

e Parques nacionales: regiones
establecidas para la proteccion
y conservacion de las bellezas
escénicas naturales y de su flora'y
la fauna.

* Monumentos naturales: drea
reducida, caracterizada por la
presencia de especies nativas de
floray fauna.

Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente

Reciclaje

Se incentiva la reduccion, la reutilizaciony
el reciclado, asi como el empleo de energia,
con lo cual se atenua la contaminacion.

Restauracion bioldgica

Es una actividad destinada a
reforestar zonas que en el pasado
estaban cubiertas de vegetacion
nativa que ha sido eliminada.

Paginas
74y 75




Actividad

Trabajo colaborativo m

Pregunta inicial: ;Cémo proteger un ecosistema?
Realicen un proyecto.
1. ldentifiquen un ecosistema de su entorno cercano que requiera proteccion.

2. Exploren el lugar seleccionado e identifiquen los dafios que ha provocado
el ser humano.

3. Reconociendo el impacto negativo del ser humano, elaboren un proyecto
para promover su proteccion. Consideren los siguientes criterios:

Objetivo Accion Dénde
Promover la Promover En qué
proteccion actividades lugares

del lugar para lograr el realizaran
seleccionado. objetivo. las acciones.
Cémo Recursos Cuando
Plantear la Qué necesitan En qué
forma para para realizar periodo
llevar a cabo las acciones y o fechas

las acciones. quiénes realizaran las

lo aportaran.

actividades.

4. Comuniquen su proyecto al resto del curso.

Ademas de las medidas senaladas, todas las personas debemos ocuparnos
de conservary proteger los ecosistemas, asumiendo un compromiso y un
cambio de actitud.

Leccién 4 - ;Como actua el ser humano en los ecosistemas?  BIA]
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Protagonistas de la Ciencia

En el Departamento de Fomento de la Produccion
Animal, de la facultad de veterinaria de la Universidad
de Chile, cientificos como la dra. Carolina Valenzuela
estudian el comportamiento de animales en sus
ecosistemas. Asf conocen su tipo de alimentacion,
periodos de reproduccion, necesidades de agua y
refugios que habitan. Con la informacién que registran
pueden saber cudndo estan en peligro de sobrevivencia.

Fuente: http://www.veterinaria.uchile.cl/facultad/departamentos/
fomento-de-la-produccion-animal. 2020.

a. Explica por qué hay que conocer las necesidades y
habitos de los animales en sus ecosistemas.

En las localidades de Algarrobo y Pichilemu hay humedales que durante
periodos de turismo se llenan de basura. El Laboratorio de Medio Ambiente y
Territorio, de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad de Chile,
cred la aplicacion (app) Humelab, para que los jovenes tomen conciencia sobre
la importancia de los humedales.

Fuente: https://www.uchile.cl/noticias/153918/expertos-u-de-chile-encabezan-el-desarrollo-de-app-
sobre-humedales. 2019.

a. Argumenta por qué tener informacion referida a la importancia de un
ecosistema ayudaria a que las personas no lo ensucien con basura.

Unidad 4 « Analizo a los seres vivos en su ambiente



Actividad final

que te gustaria conocer.

a. Puedes buscar en

Pregunta inicial: ;Como se protegen los organismos en un ecosistema?

o Haz un listado de los parques nacionales que hay en tu region o de una region

http://www.conaf.cl/parques-nacionales/parques-de-chile/

b. Selecciona un parque
nacional e investiga los
animales y plantas que viven
en ély que estan en peligro
de extincion.

@ Enlos diversos ecosistemas de

Chile hay animales y plantas en
riesgo de extinguirse. Elige un
ecosistema terrestre o acuatico
e investiga qué seres vivos
estan en peligro de extincion,
y preséntalos en un afiche para
motivar su cuidado.

$Coémo voy?

1. Relaciona, jcomo afecta la

contaminacion que muestra la
imagen a los organismos de ese
ecosistema?

2. Explica, jcomo se puede

proteger este ecosistema?

{Como aprendo?

1. ;Participaste activamente en las

clases?, ;qué podrias mejorar?

2. Explica qué te gusto de los

trabajos colaborativos.

Ly el
.

- .

A El huemul estd en peligro de extincion,
habita en el sur de Chile.

Leccién 4 - ;Como actla el ser humano en los ecosistemas?

175



Recordemos los principales conceptos e ideas de la unidad:

dana
Ecosistemas Contaminacion

hay

f 1 tienen

Elementos no vivos Seres vivos —> Adaptaciones

se relacionan mediante

Cadenas alimentarias

formadas por

{ y 1

Productores Consumidores Descomponedores

Repaso mis aprendizajes

i) Lee el siguiente texto. Luego, responde.

En el bosque chileno habitan algunos animales, como el zorro y el buho.
Estos organismos se alimentan de ratones y conejos, los que, a su vez,
consumen las plantas de su entorno. En algunos periodos del afo la
cantidad de conejos disminuye, lo que provoca que los ratones sean la
presa disponible para ambos depredadores.

a. Elabora en tu cuaderno una cadena alimentaria del bosque descrito.
Se puede armar mas de una cadena.

b. iQué ocurrirfa con los buhos y los zorros si disminuyera la cantidad
de ratones y conejos al mismo tiempo? Fundamenta.

Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



¥) Observa laimagen que corresponde a Puerto Natales, en la Regién de
Magallanes y de la Antartica Chilena. Luego, responde.

o and

a. ;Se puede considerar que la imagen corresponde a un ecosistema?,
explica, jpor qué?

b. Fundamenta si piensas que es un ecosistema que cambid.

c. Describe, jqué tipo de organismos de una cadena alimentaria abundan en
esta imagen?

d. ;Qué acciones podrian llevar a cabo las personas que habitan este lugar
para proteger a los seres vivos del entorno? Senala dos.

Resumen « Repaso mis aprendizajes W4



&QUG logre? 1 Evaluacion final

1. Observa las caracteristicas del pingtino emperador en la Antartica.

i . S

i

a. Relaciona, jpor qué el pinglino emperador puede vivir en ese ecosistema?
b. Identifica, ;qué adaptaciones tiene para vivir en él?

¢. ;Podria este pingUino vivir en el desierto de Atacama?, jpor qué?

2. Observa laimagen y responde.

a. ;Cuales son los elementos no vivos que necesita el buho para vivir
en el bosque?

b. Explica, jcomo clasificarias al buho en una cadena alimentaria?

c. ;Qué medidas de proteccion se han establecido en Chile para proteger
los bosques? Menciona dos.

Unidad 4 - Analizo a los seres vivos en su ambiente



_ _ ' ¢Qué logré?
3. Observa el ecosistema de una playa en la isla de Tierra del Fuego.

Si una empresa tirara sustancias toxicas al mar, cerca de esta playa:

a. Predice, ;Qué efectos tendria en este ecosistema?

b. Explica, ;qué pasaria con las algas y peces que habitan el mar?
¢. Deduce si aumentarian o disminuirian los pingUinos.

d. Genera ideas, ;COmo se puede proteger este ecosistema?

4. Del siguiente grupo de organismos, selecciona algunos y elabora
una cadena alimentaria. Describe el papel de productores,
consumidores y descomponedores.

Pasto Zorro Hongos sﬁ
Sapo Lombriz Serpiente Paginas
Mosca Conejo Gallina ey e

iQué logré? Elg)



Adaptacion: caracteristica de los seres vivos que les
permite sobrevivir en un determinado ecosistema.

Alcoholismo: es una enfermedad causada por el
consumo excesivo de bebidas alcohdlicas.

Articulacion: es la estructura que permite la union
entre dos huesos.

Balanza: instrumento que permite medir la masa de
un cuerpo en kilogramos.

Cadena alimentaria: es la relacion de
alimentacion entre productores, consumidores
y descomponedores.

Carnivoro: ser vivo que se alimenta solo de carne.

Celsius (°C): unidad de medida de la temperatura en
el Sistema Internacional de Unidades (SI).

Cerebro: érgano del sistema nervioso que coordina
las respuestas del organismo.

Consumidor: ser vivo que se alimenta de
otro organismo.

Corteza: es la capa externa de la Tierra; es solida
y rigida.

Costillas: huesos largos y arqueados que salen
desde la columna vertebral hacia delante formando
la caja tordcica.

Craneo: conjunto de huesos que forman la parte
superior de la cabeza y protegen el cerebro.

Deformacion: cambio de forma que se produce
cuando se ejerce una fuerza sobre un objeto, que
puede ser permanente o reversible.

Depredador: animal que caza y se alimenta de otro
que €s su presa.

Descomponedor: ser vivo que degrada organismos
muertos a formas mas simples de materia.

Ecosistema: es un sistema formado por una
comunidad de seres vivos y el medio natural en
que viven.

Epicentro: es la proyeccion del hipocentro sobre la
superficie terrestre.

Estimulo: informacién proveniente del ambiente
que perciben los 6rganos de los sentidos.

Erupciones volcanicas: es la descarga de lava y
gases por la chimenea de un volcan.

Esqueleto: conjunto de huesos articulados que
sostienen y dan forma al cuerpo.

Fémur: hueso del muslo. Es el hueso mas largo y
fuerte del cuerpo humano.

Fluir: es cuando la materia se mueve de un lugar a
otro si cambia el espacio que la contiene.

Fuerza: son interacciones entre dos cuerpos o entre
un Cuerpo Yy su entorno que provocan cambios en la
forma o movimiento de estos.

Fuerza de gravedad: es la atraccion que se da entre
la Tierra y los cuerpos alrededor de ella.

Fuerza de roce: fuerza que se opone al movimiento
de los cuerpos que se encuentran en contacto.

Fuerza magnética: fuerza que tienen los imanes
para atraer ciertos metales, como el hierro.

Gaseoso: estado de la materia que no presenta
forma definida, ni volumen fijo y tiene la capacidad
de fluir y comprimirse.




Herbivoro: ser vivo que se alimenta solo de plantas
0 de partes de ellas.

Hipocentro: es el lugar donde se inicia un
movimiento sismico.

Hueso: pieza dura y resistente del esqueleto.

Kilogramo (kg): unidad de medida de la masa en el
Sistema Internacional de Unidades (S1).

Litro (L): unidad de medida del volumen en el
Sistema Internacional de Unidades (SI).

Magma: roca fundida que se encuentra en el interior
de la Tierra.

Manto: capa interior de la Tierra, ubicada entre la
corteza y el nucleo.

Masa: cantidad de materia que posee un cuerpo.
Materia: todo lo que tiene masa y volumen.

Médula espinal: cordon de nervios ubicados dentro
de las vértebras de la columna vertebral.

Musculo: tejido eldstico que tiene la capacidad de
contraerse y relajarse produciendo movimiento.

Nervios: fibras largas que recorren el cuerpo,
recogiendo Y llevando informacién hacia y desde el
cerebro y la médula espinal.

Nucleo: es la capa mas interna de la Tierra.

Omnivoro: ser vivo que se alimenta de todo tipo de
carnes, plantas, frutas y semillas.

Pelvis: hueso formado por las vértebras finales y
sirve de articulacién con los miembros inferiores.

Peso: fuerza con que la Tierra atrae a los objetos
hacia su centro.

Placas tectonicas: piezas de la corteza y la parte
superior del manto, que se mueven.

Sismo: movimiento cerca de los bordes de las
placas tecténicas.

Sistema esquelético: conjunto de huesos que
forman el esqueleto que da proteccién y sostén
al cuerpo.

Sistema nervioso: conjunto de 6rganos y vias
nerviosas que permiten percibir e interpretar
el entorno.

Solido: cuerpo que tiene forma propia y un
volumen definido.

Tenddn: parte de los musculos que se conecta con
los huesos y permite el movimiento.

Termdmetro: instrumento que permite medir la
temperatura de un cuerpo en grados Celsius.

Tierra: planeta del Sistema Solar habitado por el
ser humano.

Tsunami: serie de grandes olas que impactan en
la costa luego del movimiento o fractura de placas
tectonicas en el fondo del océano.

Vértebra: es un hueso corto que se articula con
otros formando la columna vertebral.

Volumen: es el espacio que ocupa la materia.

Glosario m
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